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& WPROWADZENIE

Pakiet zawiera scenariusze dziatan, ktore maja byé podjete podczas prowadzenia warsztatow
modelowych dla senioréw, w celu skutecznego wdrozenia koncepcji pozwalajgcej w przysziosci na
partycypacyjne wypracowanie programu funkcjonalnego. Scenariusze opracowane zostaly w oparciu
0 przygotowang wczesniej metodologi¢ programu senioralnego wspierajacego proces rewitalizacji
w POR CENTRUM.

Opracowanie koncepcji scenariuszy realizowane bylo w $cistej wspolpracy z kierownikiem projektu
,Fabryka Pelna Zycia-rewitalizacji $rédmieécia Dagbrowy Goérniczej”.

Scenariusze bgda zamieszczone na stronie www.fabrykapelnazycia.pl oraz udostgpnione nicodptatnie
potencjalnym realizatorom dziatan zmierzajacych do wiaczenia mieszkancoOw w proces rewitalizacji.
Zatozeniem catosci programu jest, wzmocnienie kapitalu spotecznego i tozsamosci lokalnej oraz
autentyczne zaangazowanie seniorOw w procesy rewitalizacyjne.

Zgodnie z wytycznymi ponizszy pakiet sktada si¢ z 6 scenariuszy obejmujacych 12 godzin warsztatow
modelowych, ktore majg by¢ podjete podczas prowadzenia pilotazu w wyznaczonych grupach
Scenariusze sa przygotowane w sposob umozliwiajacy przeprowadzenie zaproponowanych dziatah
przez inne osoby.

Scenariusze zawieraja:

- opis celow;

- zastosowane metody i narzedzia pracy z osobami 60+;

- konspekt realizacji dziatania wraz z czasem jego trwania;

- opis szczeg6lnych wymagan zwigzanych z realizacjg przedsiewzigcia (jesli takie istniejg);

-wskazania dot. zasobow ludzkich, infrastrukturalnych, finansowych/materialnych niezbednych do
realizacji dziatania;

- wskazania dot. najczestszych trudnosci 1 zagrozen zwigzanych z zastosowaniem wybranej metody
edukacyjnej;

- opis raportowania o podjetym dziataniu oraz sposéb jego ewaluacji.
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Dodatkowo kazdy blok tematyczny uzupekiony jest o polecane pozycje literatury, linki do ciekawych
stron dotyczacych m.in. partycypacji spotecznej i rewitalizacji. Doboér proponowanych dziatan zostat
opracowany na podstawie wieloletniego do§wiadczenia w tworzeniu i realizacji projektow dla seniorow.
Koncepcja dziatan bazuje na metodach angazujacych uczestnikow w taki sposob, by byli inicjatorami
i tworcami przedsiewzig¢, a nie tylko biernymi odbiorcami. W ten sposob uczestnicy doswiadczajg
poczucia sprawstwa. Zdobyte umiecjetno$ci i poznane techniki umozliwig im aktywne uczestnictwo
w procesach podejmowania decyzji oraz wplywania na zmiany, zbuduja poczucie wspotdecydowania
o przestrzeni w ktorej zyja.

Przedstawiony pakiet skierowany jest do grupy 20 osob powyzej 60 roku zycia. W sklad grupy
pilotazowej wejda m.in. przedstawiciele Rady Senioréw, Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz innych
podmiotow spotecznych. dziatajacych na rzecz seniorow. Gléwnym zalozeniem pakietu jest
wykreowanie postaw obywatelskich, nakierowanych na odpowiedzialno$é, kooperacje i dbatosé o dobro
wspolne.

Dziatania zostaly utozone w logiczny ciag tak, by zapewniajac aktywizujacy charakter programu,
jednoczesnie zmaksymalizowa¢ efektywnos¢ realizowanych zadan praktycznych. Program warsztatow
zawiera elementy ksztattujace kompetencje spoteczne i1 obywatelskie, ale glowny akcent zostat
skierowany na zagadnienia zwigzane z procesem rewitalizacji oraz budujacymi tozsamos$¢ lokalng
Dzigki zdobytym podczas pilotazu wiedzy o konkretnych narzgdziach i metodach (m.in. world cafe,
budzet partycypacyjny, spacery badawcze, otwarta przestrzen, warsztaty przysztosciowe) uczestnicy
bedg mogli w przysztosci nie tylko angazowac si¢ w proces rewitalizacji miasta ale i motywowac¢ do
udzialu innych juz po zakonczeniu projektu pilotazowego, petnigc role lokalnych liderow rewitalizacji.
Program wzmacnia lokalny potencjat grupy seniorow, dzieki czemu begda oni mogli wiaczy¢ sie
w proces rewitalizacji, poczu¢ si¢ odpowiedzialnymi za miasto, w ktérym Zzyja, zacheci¢ innych do
dziatan ozywiajacych bliskie im przestrzenie. Koncepcja zaktada doglgbne zapoznanie uczestnikow
przedsigwzigcia z procesami rewitalizacji w miescie, pojmowanymi réwniez jako wprowadzanie zmiany

spotecznej- rozwigzywanie problemow spolecznych.

Po ukonczeniu modutow warsztatowych uczestnicy beda gotowi do stworzenia i realizacji projektow
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spotecznych, ktére beda mogli realizowa¢ w ramach innych konkurséw juz po zakonczeniu pilotazu, np.
konkursu w ramach art.16a UoDPPioW i ktore b¢da elementem szerokiego programu rewitalizacji.

Juz w trakcie pilotazu na terenie Fabryki zostanie zrealizowana mikroakcja spoteczna zwigzana ze
wspolnym  ksztattowaniem przestrzeni publicznej. Bedzie to przyktad fizycznego wiaczenia
mieszkancOw w proces zmiany, co jest rozwigzaniem modelowym i jednocze$nie wzorem dobrych
praktyk promowanych przez czotowego zwolennika budowy ,,miast dla ludzi” Jana Gehla.

W przedstawionej formule zaje¢ prowadzacy pelnig rolg inicjatora dziatan, moderatora w dyskusji,
pobudza do refleksji, a wiedza podawana jest mimochodem. Waznym elementem kazdego ¢wiczenia
jest cze$¢ podsumowujaca, w ktorej powinno by¢ odpowiedni duzo czasu na refleksje, przemyslenia
i wnioski. Poszczegdlne elementy scenariusza: ostateczny ksztalt ¢wiczen, czas trwania, powinny by¢
kazdorazowo dostosowane przez prowadzacych do konkretnej grupy uczestnikow, jej zasobow,

mozliwosci, stopnia dojrzatosci.

Dobér proponowanych narzedzi, metod i technik zostal opracowany na podstawie wieloletniego
doswiadczenia autorek w tworzeniu 1 realizacji projektow aktywizujacych dla seniorow oraz

prowadzenia warsztatow z zakresu edukacji obywatelskiej z wykorzystaniem aktywnych metod pracy.
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# SCENARIUSZE ZAJEC
»MIASTO DLA LUDZI” - metody partycypacji spolecznej

Scenariusz nr 1: Poznajmy sie. O co tutaj chodzi?!

Wstep:

Na poczatku pierwszych warsztatow niezbedne jest wprowadzenie uczestnikow w tematyke programu,
w ktorym beda uczestniczy¢, przedstawienie ram czasowych, harmonogramu, ustalenie spraw
organizacyjnych. Wprowadzenie ma tez na celu ,,rozgrzanie grupy”: przetamanie dystansu, oswojenie
leku i niepokoju jaki moze towarzyszy¢ pierwszej fazie pracy warsztatowej. Wypracowanie zasad pracy
zespolowej, poczucie zaufania jest kluczowym elementem wchodzenia w dziatania zwigzane z procesem
rewitalizacji, zmiana spoleczna nie dokonuje si¢ poprzez indywidualne dzialania jednostki, ale poprzez

prace zespotow.

Kolejnym elementem bedzie przedstawienie uczestnikom definicji rewitalizacji w szerokim ujeciu.
Dodatkowym akcentem pierwszego spotkania moze by¢ zaproszenie osoby $cisle zwigzanej z miastem,
ktora bedzie umiala zaciekawi¢ uczestnikdéw, przedstawi¢ wizje rozwoju miasta, odpowiedzie¢ na

pytania zwigzane z procesem rewitalizacji.

Cele:

- integracja uczestnikow;

- zbudowanie zaufania i poczucia jednosci;

- budowanie postaw nastawionych na odpowiedzialnos¢, kooperacje i dbatos¢ o dobro wspodlne;
- kreowanie postaw obywatelskich;

- budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwiazkoéw z Dabrowa Gornicza,

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji.
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1

l

Krok 1:
powiedzi

zachecic

Krok 2:

zedstawmy sin i1 ustalmy zasady.

Metoda: Cwiczenie indywidualne improwizacyjne: ¢éwiczenie ma na celu nie tylko
zapoznanie si¢ ze sobg uczestnikOw grupy, czy ,przelamanie lodow”, ale takze
prze¢wiczenie w bezpiecznych warunkach warsztatowych zabierania glosu na forum, co
W przysztosci moze utatwi¢ uczestniczenie i korzystanie z narzedzi rewitalizacji: chetniej
beda zabierali glos publicznie, gdy tego typu dziatanie nie bedzie dla nich czym$§ nowym

1 nie bedzie stanowito zrédta stresu.

Potrzebne $rodki i warunki: Krzesta ustawione w kregu, duzy arkusz papieru przypigty

widocznym miejscu, flamastry.

Wielkos$¢ grupy: Grupa nie powinna przekracza¢ dwudziestu osob, przy wigkszej liczbie
uczestnikow ¢wiczenie bedzie zbyt nuzace, moga wystapi¢ trudno$ci z koncentracja

1 aktywnym stuchaniem.
Czas: 20 minut
Kolejnos¢ dzialan:

Zadanie na otwarcie. Prowadzacy udziela instrukcji: Kazdy uczestnik warsztatow ma
e¢ swoje imi¢ a nastepnie dokonczy¢ dwa zdania: 1. W moim miescie zwracam uwagg na:

oraz 2. W moim miescie nie zwracam uwagi na ........ Runde¢ rozpoczyna prowadzacy, zeby

grupe.

Metodg burzy mozgu uczestnicy odpowiadajg na pytanie: jakie chcielibySmy wprowadzic¢

zasady, ktore umozliwig nam dobrze 1 efektywnie spedzi¢ czas podczas tych zajec?

Krok 3:

Na duzym arkuszu papieru zapisz te zasady, na ktére zgadzaja si¢ wszyscy cztonkowie grupy.

Przed zapisaniem danej zasady porozmawiaj 0 niej z uczestnikami warsztatu.
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Krok 4: Gotowy kontrakt podpisujg wszyscy uczestnicy (prowadzgcy rOwniez).

Przykladowe zapisy kontraktu: Podczas warsztatow mowimy sobie po imieniu. JesteSmy dla siebie
uprzejmi, kazdy ma prawo do wyrazenia wlasnego zdania, stuchamy si¢ wzajemnie, nie przerywamy
sobie, nie zmuszamy nikogo do odpowiedzi na zadane pytania, méwimy zawsze w swoim imieniu np.;
ja uwazam, ze..., niec uzywamy zdan typu: wszyscy tak sadzg, mozemy wyraza¢ krytyczne opinie na

temat wypowiedzi, a nie osob, ktore je prezentuja, itd.

1 Refleksja: Zapytaj, jakie korzysSci na przysztos¢ moze przynie$ spisanie kontraktu? Zaznacz, ze
kontrakt jest narzedziem otwartym; w kazdym momencie grupa moze do wrdci¢ i dopisa¢ nowe

punkty, jezeli zajdzie tak potrzeba.

1 Whioski: Bardzo istotnym elementem ¢wiczen jest zadbania by kazdy uczestnik byt stuchany,

a jego wypowiedz nie byta komentowana - jest to warunek budowania zaufania w grupie.

1.2.Rewitalizacjai j a kr ojzZNu mi el ?

1 Metoda: Burza moézgow: Burza mozgdéw jest metodg, ktéra moze zosta¢ zastosowana
w wigkszosci sytuacji, w ktorych zalezy nam na zebraniu informacji od oséb wchodzacych
w sktad zespotlu. Dobrze przeprowadzona pozwala: "zebra¢" od grupy informacje, bazujac na
zasobach wiedzy poszczegdlnych o0so6b, odpowiednio formutujac pytanie wyciggnad
odpowiednie wnioski z odpowiedzi, zintegrowac si¢ z grupg i zacheci¢ do wypowiedzi osoby,

ktore z roznych powodow nie czujg si¢ rownorzedne w dyskus;ji.
1 Potrzebne Srodki i warunki: krzesta ustawione w krggu, tablica do zapisywania.
1 Wielkos$é¢ grupy: ok.20 osob

9 Czas: 25 minut
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1 Kolejnosé dziatan:

Krok 1: Zacznij od burzy mozgdéw: na tablicy zapisz: REWITALIZACJA. Popro$ uczestnikow

warsztatu, by powiedzieli, co rozumiejg pod tym pojeciem. Wszystkie odpowiedzi zapisz na tablicy.O

Krok 2: Pogrupuj wszystkie odpowiedzi tematycznie: Zapoznaj grupe z szeroka definicja rewitalizacji,

podkreslajac jej spoleczny aspekt - zatgcznik.

Zalacznik

Rewitalizacja(§ are-+vita-d os gowni e: przywr - c eangiravitalidation, Uipani a ,
renewal, urban redevelopmeinz e s p - § rluhaistyezgyaeh@planistycznych, koordynowanych przez

l okal nN administracjn samor zNdowN, kt -rych ce
i ekonomiczne Kkorzystne przeksztagcenie wyodr
wyni kgaoj Nee czynni k- w ekonomicznych [ spogeczi
naki er owane gdégradmvangcbbyswzi aern-ive mi ast jkN\t -priee rutortancN
np. poprzemysgowych; celem w-wczas jest znal ez
do stanu, w kt-rym ob®zary zmieniaj N swoj N fun

Rewitalizacj a stanowi proces wy pr owad z a yah,a z
prowadzony w spos-b kompl eksowy, poprzez zint
przestrzeni i gospodarki, skoncentrowane terytorialnie, prowadzone przez interesariuszy rewitalizacji na
podstawie gminnego programu rewitalizacji

Ustawao r ewi t ali zacj i z dn. 9 patdziernika 2015
poddany obszar gminy znajdujNcy sifn w stanie K
spogecznych, wW szczeg- | noSci, nigkiegp mpazibroucedukacji lubb - s
kapitagu spogecznego, a t ak Ue ni ewystarczaj N
[ kulturalnym, w przypadku wystnpowania na nin
Srodowi s k ow e-funkcjapaingj labstéchnizzeej n o

W jAzyku polskim pojincie rewitalizacji naduUOy\
modernizaciji itd. Tymczasem pojncie to odnosi
cznSi mi ast a) [ weladnpgaseozvwzndof umkcj onow:e
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(architektonicznej, spogecznej, ekonomicznej,
rewitalizacj. np. przebudowy | ub adaptacj.i po.
uicy) majNce,j wygNcznie charakter budowl any,
dziagania budowlane mogN przynieSi wielopgaszec
takimi jak:remont modernizacjarewaloryzacja adaptacja konserwacjarestauracja rekultywacja S N

to dziagania, kt-re mogN skgaujaN. si i na rewita

Koncepcja rewit@SAwzpocgowipewX XXagygaeku. W warunka
pojficie to odnosigo sifn gg§-wnrNe adoni dzsagadEj po
zprywat ny mi firmami, kt - re na celu miagy ekonc
uzyskiwanego z nigjochoduW ost atnich dziesincioleciach po
szerzej, uwza@linii dan i mg jNMeddwrn achronfi wartoSci Kt
zabyt k- w. Obecnie dziagania rewitalizacyjne r
jakoSci Uycia mieszka@® -w obszaru rewital cezowa
na celu odzyskania przez sgabsze grupy spoge
I uczestnictwa w sferze konsumpcji, kultury i rekreacji

| stotnN sprawN w trakcie realizacij. program- w
organi zacij i pozarzNdowych realizuj Ncych dziagan
Partnerzy tacy poszuki wani sN przez podmioty

W przypadku sJaboSci t akilktd Fn an aowbestz airzle b reavk u
dziagani a zmi erzaj Nce do i ch kreacj i . Podej n
rewitalizacyjnych nie mogN byl odseparowane

Swi adomi zmi an ztaocchzoednzi Nuc ynaths zwN ibcyhi owg Nczani w

nie tylko zagospodarowanie obszaru bndNcego p
spogecznoSci |l okalnych, dzinki kt-rej pnmagintzez

potrzeb) nastfinpuje poprawa jakoSci korzystania
Zgodnie z art. 52 Ustawy o rewitalizacj. do 31
zar -wno | okalnych program-w rewitalozaeji dpake
moUna posgugi wal sin jedynie gminnymi progr art
rewitalizacij. pozwal a korzystal ze specjalnycl

miejscowy plan rewitalizacji czy specjalna &reewitalizacji*

Hamulcem blokujNcym procesy rewitalizacij.i j e
spodjecznoSci |l okal nej oraz nieumiejntnoSi 1 ub

L www.forumrewitalizacji.pl
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KorzySci pgdgynNce zzneewitalizacji sN bezsprzec
Nal eUON do nich:
A wzrost atrakcyjnoSci inwestycyjnej odnowiony

A oUywienie ruchu turystycznego,

A powstanie nowygh wiegsgstpyaey handl u, us guge
poddane zost aj N sdyszaymidup kulturalmympczeni u hi

A pobudzenie aktywnoSci mi eszkaC€Ec: - w,

A zwinkszenie poczucia wsp-lnoty, odbudowy wi
A ograniczenie patologi.i spogecznych dzadznymk,i W
przestipczoSci N i wuzaleUnieniami,

A poprawa jakoSci Uycia mieszka@Ec:- - w,

A poprawa bezpiecze@Etwa w Aniespokojnycho dzi
A podnoszenie presti Uu dot Nd zmnd padamnyzxd stme @ij
oUywienie kulturalne

A poprawa stanu Srodowiska naturalnego,

1 Refleksja: Popros uczestnikow o porownanie ich wcze$niejszych sformutowan dotyczacych

rewitalizacji do tych, ktore zawiera definicja

1 Whnioski: Dobre zrozumienie przez uczestnikow jak wiele aspektow obejmuje proces

rewitalizacji jest istotnym punktem wyjscia do dalszych dziatan

1.2 Wywiadz é é .
1 Metoda: W tym miejscu do udzialu w warsztatach zaprosimy goscia. Bedzie to spotkanie
ze ,znaczgcym aktorem” lokalnej sceny spotecznej, w tym wypadku osobg zwigzana

z wprowadzaniem projektu rewitalizacji w miescie. Spotkanie bedzie miato charakter otwarty.
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Wywiad poprzedzony bedzie pracag w grupach, metodg ,,kwiatka problemow”, tworzonego prze

grupe diagramu wizualnego systematyzujacego pytania do goscia.

1 Potrzebne Srodki i warunki: kartki, dlugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego zespotu, krzesta
ustawione w kregu, kolorowe karteczki wycigte w ksztalcie ptatkow, 5 wycigtych okregdéw
(po jednym dla kazdego zespotu)

1 Wielko$é grupy: ok.20 oso6b, podziat na 5 zespotow.

1 Czas: 45 minut

=

Kolejnos¢ dziatan:

Krok 1: Przedstaw grupie Goscia i poinformuj, ze dzisiaj seniorzy przeprowadza z nim wywiad na
temat rewitalizacji miasta. Teraz popro$ Goscia o przyblizenie programu rewitalizacji centralnej czgsci

miasta.

Krok 2: Poinformuj wszystkich, ze wywiad bedzie mial nietypowa forme¢. Rozdaj uczestnikom
kolorowe karteczki wyciete w ksztalcie platkow, popros by zapisali na kazdym z nich, po jednym

pytaniu dotyczacy projektu rewitalizacji Centrum, ktoére nasuwajg im si¢ po wypowiedzi Goscia

Krok 3: Podziel grup¢ na 5 zespotow. Rozdaj zespotom wyciete z kolorowego papieru kota, popros by
stworzyli z nich ,kwiatek pytan”. W grupach uczestnicy rozmawiajg o swoich pytaniach, dopisuja
nowe, nastgpnie pytania z tej samej kategorii np. dotyczace rewitalizacji przestrzeni, zieleni, matej

architektury lub akcji o charakterze przyklejaja w jednym szeregu.

Krok 4: Przedstawiciel grupy czyta Gosciowi jedng kategorie pytan, nastepnie przedstawiciel drugiego

zespoly, trzeciego i tak do wyczerpania puli.
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1 Refleksja: Popros kazdg z 0s6b o podsumowanie np. wg pytan:
- mocne i stabe strony przedstawionego projekt

- ktory element projektu jest dla Ciebie najwazniejszy i dlaczego?

1 Whnioski: Wykorzystanie metody ,kwiatka pytan” pozwala na sprawne przeprowadzenie
wywiadu i trzymanie si¢ norm czasowych. Niemniej, jesli to mozliwe, pozwol poszczegdlnym
grupom/ osobom po wyczerpaniu puli pytan zdaé jeszcze inne, ktore nasungty si¢ na biezaco

w trakcie wywiadu.
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Scenariusz nr 2: Partycypacja- nasze prawo do wspoéldecydowania

Wstep: Dzi$ juz wiadomo, ze nie moze by¢ mowy 0 spoteczenstwie obywatelskim bez partycypacji.
W Dabrowie Gorniczej od 2013 r. funkcjonuje buzet partycypacyjny, odbywaja si¢ spotkania
konsultacyjne, podczas ktorych mieszkancy sa pytani o wyrazenie opinii na tematy dotyczace zycia
w miescie. Pierwotny model buzetu ewaluuje, a w zwigzku z rewitalizacja wdrazane s3 nowatorskie

narzgdzia partycypacji. Warto o tym wiedzie¢ wigcej, zeby moéc si¢ zaangazowac.

Cele:

- wzrost wiedzy dotyczacej réznorodnych metod i technik partycypacji spotecznej i zastosowania ich
w procesie rewitalizacji, w szczeg6lnosci aktualnego modelu budzetu partycypacyjnego;

- rozw0j aktywnosci i1 postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej 1 pozytywnych zwigzkow
Z miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa,

- zwigkszenie $wiadomosci wptywu uczestnikdw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemow-

rozwijanie zdolno$ci tworczego i kreatywnego myslenia.
2.1 Partycypacja. Nic bez nas

1 Metoda: Miniwyktad, prezentacja multimedialna, dyskusja

1 Potrzebne $rodki i warunki: sprz¢t multimedialny (ekran, projektor), komputer z dostepem do
internetu

1 Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob.
1 Czas: 60 minut

1 Kolejnos¢ dzialan:
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Krok 1: Popro$ uczestnikow by przypomnieli, co rozumiejg pod pojeciem rewitalizacji. Dopytaj, jakie
znajg narzedzia partycypacji, ktore mozna uzy¢é w procesie rewitalizacji. Odnie$ si¢ do wypowiedzi
uczestnikow, przedstaw teraz dokladnie, co rozumiemy pod pojeciem ,Partycypacji spotecznej
( obywatelskiej)” oraz rozne metody partycypacji spotecznej, wykorzystujac zatacznik nrl. Moze to by¢
np. przygotowana wczesniej prezentacja multimedialna lub wydrukowane egzemplarze zat. nr 1 dla

kazdego uczestnika.

Zalacznik nr 1 (zrodlo: www.partycypacjaobywatelska.pl)
Pojnci e partycypacj aozaolayxwat ed kzai a(@s pobjyewaztneal) i

spojgecznoSci, kt-rej sN czgonkami

W szerokim rozumieniu partycypacja sphywatzenlas K i
kt- rego czgpnkowie dobrowolniebiorNwidz a§ w publ i c¥WnejiUdzy ang a bz o $i¢ i

to oznacza partnerstwo pubtinep r awne samor 4 Ndni egmikrardgaov s gu UN

dziaga® na rzecz rozwoju |l okalnego.
Procesprtycypacji moUna przeprowadzil korzystajNK
poprzez budUet partycypacyjny, inicjatywy ol
partycypacyjne, czyli dziagania 3§&c@NdabwiNdbz a
t ej popul acj i W proces podej mowania decyzj.i o]
proces-w ksztagtowania polityk publicznych.
ZaangaUowanie obywat el w podej mowani e dte-cryez |

rozr-Unia drabina partycypagijinformowdrie dbkbtl er et ea n
mieszka® -w w najmniejszy spos: b, a sprowadza
d z ina gaac h . Kol ej ny mkonButowanig nceyk mava nji @estmi esz ka & om

wypowi edzenia sin na temat pl anowanych dzi agad
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uwaghn przy podej mowani u decyzjiwsp Naj evg Ye& ¢ wama
przekazanie miesz&macHiom cadBSowi «dmipal noSci

NATEZENIE PARTYCYPACII

Drabina partycypacji (zrodto: www partycypacja obywatelska.pl)
WYBRANE METODY PARTYCYPACJI SPOLECZNEJ:

1.Spotkanie otwarte (spotkania konsultacyjne): jedno =z najczgéciej stosowanych narzedzi
partycypacyjnych. W spotkaniu mogg wzig¢ udzial wszyscy zainteresowani obywatele, najlepiej
z réznych $rodowisk, zwykle pod kierunkiem moderatora, chodzi o wymiane opinii, wypracowanie
wspolnego planu dziatan.

2.Budzet partycypacyjny: jest specyficzng metoda stuzaca zaangazowaniu ludzi do wspottworzenia
budzetu zwigzanego z obszarem, ktdry dotyczy ich bezposrednio. Szczego6lnie potraktowany zostanie

Dabrowski Budzet Partycypacyjny, jako narz¢dzie stosowane w Gminie Dabrowa Gornicza od 2013
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roku, oraz Szkolny Budzet Partycypacyjny- jako przyktadu kreatywnego wiaczania milodziezy
w procesy decyzyjne, kiedy to w demokratyczny sposob moga decydowac o czgéci wydatkow szkoty.
Pilotazowo narze¢dzie to zostalo wprowadzone w minionym roku w dwoch dabrowskich szkotach
ponadgimnazjalnych. Propagowa¢ bedziemy takze budzet partycypacyjny jako narzedzie do
rozwigzywania problemow w miescie zwigzanych z niepelnosprawnoscia

3. World Café: jest metoda konwersacyjng shluzacg do prowadzenia dialogu oraz poszukiwania
kreatywnych pomystow dotyczacych wybranych zagadnien zwigzanych z zyciem danej zbiorowosci
w odpowiednio zaaranzowanej przestrzeni zblizonej do atmosfery kawiarnianej- stad nazwa.

2. Spacer badawczy: metoda, ktora angazuje jednorazowo 1 lub kilka osob, najczgs$ciej mieszkancoOw
okolicy lub z jakich$ powodow zainteresowanych potencjalnymi zmianami, ktoérzy opisuje badaczom
swoje subiektywne odczucia i wrazenia ze spaceru po okolicy, korzystajac przy tym z wytycznych
opracowanych wczesniej przez badaczy.

5. Warsztaty przyszlo§ciowe: metoda majaca na celu stworzenie wspolnej wizji dotyczacej np. danej
miejscowosci przez osoby pochodzace z réznych srodowisk. Do udzialu w warsztatach zaprasza sie

zarOwno mieszkancow, jak decydentdéw 1 lokalnych przedsiebiorcow

Krok 2: W kolejnym kroku, prezentujac uczestnikom portal fabrykapelnazycia.pl, opowiedz
o wdrazanych juz narzedziach partycypacji w ramach wiaczania mieszkancow w proces rewitalizacji
w POR Centrum, tj.

- spacerach badawczych

- debatach podworkowe (rodzaj spotkania otwartego, z udziatem czltonkow spolecznosci miejskiej
zamieszkujacych poszczegdlne dzielnice Dagbrowy Gorniczej 1 zaangazowanie ich w procesy
wspotdecydowania o $rodmiesciu a tym samym wzmocnienie ich poczucia sprawczosci oraz wspolnych
wiezi)

- mobilnych punktach konsultacyjnych (stuzacych zapoznaniu si¢ nie tylko przez Dabrowian, ale takze
przez osoby przyjezdne z projektem ,Fabryka Petna Zycia- rewitalizacja $rodmiescia Dabrowy
Gorniczej” oraz blizsze poznanie ich sposobéw komunikacji 1 transportu, celu w jakim znalezli si¢ (lub

znajdujg zazwyczaj) w S$rodmiesciu miasta oraz uchwycenie ich podstawowych potrzeb
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i oczekiwan wobec centrum Dabrowy Goérniczej)

Krok 3. Powiedz teraz uczestnikom o mozliwosciach partycypacji cyfrowej, jako przyktady prezentujac

portale: dabrowagornicza.naprawmyto.pl; oraz twojadabrowa.pl
Krok 4: Zainicjuj dyskusje na temat nowego modelu dgbrowskiego budzetu partycypacyjnego.

1 Refleksja: Zapytaj uczestnikow:
- co sadzg na temat ich mozliwos$ci wykorzystania dostepnych form partycypacji?
- ktore z prezentowanych metod wydaja si¢ najlepsze do zastosowania w procesie rewitalizacji?
- jaki jest, wedtug nich, skuteczny sposob, zeby zacheci¢ mieszkancoéw do partycypacji?

1 Whioski: Uczestnicy powinni utwierdzi¢ si¢ w przekonaniu, ze mieszkancy majg mozliwo$é
oddzialywania na to, co dzieje si¢ w ich miescie, a trwajacy proces rewitalizacji daje im wiele

mozliwosci do aktywnego zaangazowania sig.

1 Uwaga: Ta czes¢ warsztatdw moze wymagac od grupy duzej koncentracji, dobrze wiec zrobi¢ po

nim jaki$ rodzaj zabawy energetyzujacej np. ,,Slonce Swieci nad wszystkimi, ktorzy...”

Grupa siedzi w kregu na krzestach. Zabierasz jedno krzesto (najlepiej swoje), tak by oséb byto o jedna
wiecej niz krzesel. Osoba, ktora nie ma gdzie siedzie¢ (na poczatku gry to bedzie prowadzacy zajecia)
wychodzi na $rodek kregu i wypowiada zdanie. s § 0 Ec e Swi ec i néaldu bws zlywsh ik N
byli wczoraj w szkomied,u bkigthena dwotze jdbt zpmamitpPeodradzacg § k U |
zaznacza, ze nie mowimy rzeczy dotyczacych wygladu zewnetrznego np. koloru wloséw, czgsci ubrania
itd., zeby byto ciekawiej. Osoby, ktorych dotyczy wypowiedziany warunek musza zmieni¢ swoje
miejsce siedzenia. Dla kogos$ na pewno braknie miejsca i ta osoba wychodzi na srodek, powtarza te samg
formulte, zmieniajac oczywiscie zakonczenie. Zabawa trwa tak dlugo, by przynajmniej wiekszos¢

uczestnikow warsztatu, chociaz raz znalazta si¢ na srodku.
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22Pomysg dl a moj ej dzielnicy, pomysg dl a

1 Metoda: Technika planowania p.n. Gwiazda pytan. Technika, ktora moze by¢ stosowana
zarOwno w pracy grupowej, jak i1 indywidualnej, a jej podstawowa zasada jest szukanie
odpowiedzi na postawione pytania. Pracujac nad schematem gwiazdy szukamy odpowiedzi na
poszczegolne pytania i zapisujemy je w odpowiednich miejscach. Gwiazda pytan jest tez
stosowana w planowania i sprowadza proces planowania do szesciu podstawowych aspektow
szeSciu pytan: jednego osadzonego w $rodku gwiazdy 1 pigciu na jej ramionach.
Na potrzeby generowania pomystow projektow (tak jak w ponizszym scenariuszu)

i ograniczen czasowych ta technika jest wystarczajaca.

1 Potrzebne Srodki i warunki: kartki, dtugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego zespotu, duze

arkusze papieru, flamastry, wydrukowany zatacznik nrl.

1 Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob, podzial na 5 zespotow.
1 Czas: 90 minut

1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow na 5 zespotéw. Podaj uczestnikom instrukcje: pracujac w grupach metoda,
gwiazdy pytan zaplanujcie atrakcyjne dzialania/ akcje spoteczne dla réznego typu uzytkownikow
przestrzeni publicznej miasta. Podaj kilka przyktadow ciekawych dziatan: osiedlowy ogrod wraz
z warsztatami ogrodniczymi, osiedlowa plaza z lezakami, $wigto osiedla z atrakcjami, spotkania
mieszkancow w osiedlowej bibliotece z pokazem zdje¢ 1 filméw =z ciekawych podrozy,
mig¢dzypokoleniowe spotkania z grami planszowymi, zlikwidowanie barier architektonicznych,
osiedlowy kurs pierwszej pomocy, ciekawy mural, boisko do gry w bule, ,,park ciekawych taweczek,

plac zabaw dla dorostych, itp.Popros, by kazdy pomyst opatrzy¢ ciekawym haslem reklamowym.
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Krok 2: Popros$ by podczas planowania dziatan grupy uwzglednity nastepujace aspekty:

- zrownowazony rozwoj, czyli godzenie wymagan spolecznych, gospodarczych, przestrzennych,

ekologicznych
- ochrong istniejacych wartosciowych obiektow i uktadow urbanistycznych
- rozwijanie kontaktéw miedzy mieszkancamiO

- bezpieczenstwo uzytkownikow i charakterystyczne potrzeby réznych grup- wspotprace z urzednikami

i inwestorami.O

Krok 3: Kazda grupa przygotowuje teraz swoj pomyst Podczas pracy grup, podchodz do kazdego
zespolu, pomaga na biezagco w tworzeniu, podpowiadaj dobre praktyki i pomysty, ktore przyjda ci do

glowy.

Krok 4: Przedstawiciel grupy, przy wsparciu pozostaltych cztonkow zespotu, prezentuje pomyst na

forum, w postaci plakatu wg schematu z zatgcznika nr 1 i hasto reklamujace w przestrzeni miasta.

Krok 5: Popro$ teraz, by grupa 1 wskazata mocne strony pomystu grupy 2, grupa 2 mocne strony akcji

wymyslonej przez zespo6t 3 itd.

1 Refleksja: Rozpocznij dyskusje, w jaki sposdb wygenerowane pomysty mozna by zrealizowaé

w ramach budzetu partycypacyjnego

1 Whioski: To sprzyjajacy moment, zeby szczegélowo przedstawi¢ uczestnikom aktualny model
budzetu partycypacyjnego i roli animatoréw dzielnicowych. Prezentujac wydrukowany ze strony
www.twojadabrowa.pl ,,Formularz zgloszenia pomystow” pokaz uczestnikom, jak mato

skomplikowany jest proces sktadania pomystow.
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Scenariusz nr 3: Po co ham partycypacja?

Wstep: W tym module uczestnicy beda sprowokowani do dyskusji na roézne tematy zwigzane
z przestrzenig miasta. Mieszkancy miast majg rézne potrzeby, dlatego partycypacja réznych grup
mieszkancow uwzgledniajagca zrdéznicowane spojrzenie jest niezwykle wazna w  procach
rewitalizacyjnych. Dobor metod, w tym np. metody partycypacji World Caffe, pozwala na indywidualne

wyrazenie opinii, ale takze na duzg interakcj¢ uczestnikow.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j aktywnosci i1 postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej 1 pozytywnych zwigzkow

Z miastem;

- rozwijanie zdolno$ci analitycznych, tworczego i1 krytycznego myslenia-zwigkszenie $wiadomosci

wplywu uczestnikoéw projektu na rozwigzywanie lokalnych probleméw;

- nabycie umiejetnosci badania problemdéw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem $rodowiska

swojego zamieszkania;

- budowanie postaw nastawionych na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania

wspolnej przestrzeni, zrownowazenia interesow indywidualnych oraz dobra wspolnego;O

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej i jej znaczenie

dla tozsamosci lokalnej.

3.1 World Caffe

1 Metoda: World Caffe to jedna z nowatorskich metod partycypacyjnych, stuzgca do

prowadzenia dialogu oraz poszukiwania kreatywnych pomystow, dotyczacych wybranych
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zagadnien zwigzanych z zyciem danej zbiorowosci, do konsultowania lub zbierania opinii

w danej grupie.

1 Potrzebne Srodki i warunki: Przygotuj 4 stoliki. Jesli to mozliwe przygotuj na kazdym
stoliku napoje, kubki, mate przekaski. Na kazdym stoliku potoz kartke z jednym zdaniem

stwierdzeniem dotyczace tematu sesji.
1 Wielko$¢ grupy: ok 20 osob, podzielonych na 4 zespoly
1 Czas: 60 minut
1 Kolejnos¢ dziatan:

Krokl. Podziel uczestnikow losowo na 4 mniejsze grupy. Rozldéz na stotach zdania tematu sesji.
W tym przypadku tematem przewodnim jest zaangazowanie mieszkancOw w proces partycypacji
spolecznej, zagadnienia sa cytatami z ksigzki ,Jezyk miast” Deyan Sudjic dotyczacej partycypacji

W przestrzeni miasta.

Zagadnienie 1: ,Spos-b w j aki wWsp-gcze¢azae mdhat asasmc bz
pieszych jest zjawi skiem antydemokratycznym.

mi ndzgznaj omymi 0

Zagadnienie 2: AOdpowi edzi N na samotnoSi i I Aaki ludzi

samor z NgemeinscPoi , nie autodestrukcyjnie skupio

Zagadnienie 3: ANaogl Ndal i Smy sifn zbyt wielu feralnyc
wymySl onych przez architekt - - w, cenzurowanych |

nadszedd czas projektowania przez mieszka@®c: - wo
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Zagadnienie 4: AUl i ca to miejsce, gdzie moUemy uczest:r

brak ulic jest brak rog-w ulic, a zatem szans

Krok 2. Teraz rozpoczyna si¢ dyskusja przy stolikach. Kazda runda trwa ok. 15 minut. Po sygnale,
ktory daje moderator (prowadzacy), grupy przechodza do innych stolikow tak, aby
w rezultacie kazda grupa przeszta przez wszystkie stoliki. Przy stoliku zostaje zawsze jedna osoba
(zapisujaca wnioski z dyskusji na flipcharcie). Kiedy wszystkie grupy przejda przez wszystkie

stanowiska 1 zapisza swoje  wnioski, nastepuje prezentacja  wnioskow na  forum.

1 Refleksja: Zapytaj uczestnikow o wrazenia i refleksje. Ktore ze stwierdzen wzbudzity

najwigcej kontrowersji? Podyskutujcie szerzej nad nimi.

1 Whnioski: Ta metoda pozwala na wiaczenie si¢ w dyskusj¢ duzej liczby osob, umozliwia
kazdemu aktywny udzial oraz zaproponowanie tematu, na jaki chcialby rozmawiac.
Wypracowane wnioski i pomysty moga stuzy¢ do dalszej pracy, przeformutowania np. na
plan dziatan. W przypadku zaproponowanych powyzej probleméw do World Caffe, dalsza
praca moze polega¢ na wymyslaniu sposobow, jak mozna zacheci¢ skutecznie innych do

zaangazowania si¢ w proces rewitalizacji miasta?

1 Uwaga: Warto postara¢ si¢ o stworzenie ,,kawiarnianej atmosfery”, sprzyjajacej swobodne;j

wymianie mysli 1 wyrazaniu indywidualnych opinii.

-,

32Czy urbani Sci zawsze maj N racjn?

1 Metoda: studium przypadku- metoda polega na szczegdélowym rozpatrzeniu konkretnego
przypadku lub wydarzenia, na tle typowego, aby na jego podstawie doj$¢ do wnioskow lub

uogo6lnien o szerszym znaczeniu
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1 Potrzebne Srodki i warunki: wydrukowany zatacznik nrl, kartki, dtugopisy, przestrzen do

pracy dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w kregu
1 Wielko$¢ grupy: 0k.20 osob, podziat na 5 zespotow
1 Czas: 30 minut

1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Zapoznaj uczestnikow z historig i postacig Jane Jakolbfs Przeczytaj grupie krotka notatke
pochodzacg z portalu Centrum Architektury.

Jane Jacobs kb\y gla edzaikemorrikkNarmagazynu AArchitect:

i mi ej ski ego Uycia, a jednoczeSnie oburzonN
odczuwaga skutki arogancij i i megal omanihidecyefjadz
jej ukochana dzielnica Greenwich Village miaga
a ich mieszka@®y przesiedl eni

Jane pomogga =zabl okowal szkodl i wN inwestycji,
przelotowych przz Manhatt an i zachowania | okalnego c¢h:
mi ej skiego aktywizmu i przyczyni gy s i archittkta z a k

mi ej skiego, kt -ry zgromadzi g ogr omn eNowggad Jonkwy , |

wedgdgug wgasnego uznani a.

Z gni ewu i zaangaUowania Jane JacobiA&mioarzii gia
wiel kich miast Ameryki okn Molserdgzieezana &g e waldk m,a
przy$.gaBami j afJélcj éakt napi sana bez namysgu, | es

ten szmelc komuS innemu. Z powaUani em, Robert

2 J. Jacobs: Smier¢ i zycie wielkich miast Ameryki, Wydawnictwo Centrum Architektury 2016
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Opubli kowany w 1961 roku tekst okazag sin J
i mieScie, kt-rekonpublikowano w XX wi

Krok 2: Podziel uczestnikow na 4 zespoly kazdemu rozdaj jedng z mysli o mie$cie sformutowanych

przez J. Jacobszatgcznik nrl.
Zalacznik nrl. (na podstawie portalu www.terenzabudowany.blog.pl)

Mysl 1. Kluczowym elementem miasta jest ulica. Powinhaei  wyr a¥fne rozgranic
publicznN i prywatnN, musi byl obserwowana pI
szeroki i cagy <czas uUytkowany <chodni k. Taka

powi nny stafemo abyj gdtrwadn moUna bygo |j N obse

detektywistycznych zapnd:- w, ciekawskN obser wac
obserwacja ulicy Anaturalnych wgaSci ci ecniodSiman:
niej ludzi. A to moUna osi NgnNi tylko poprzez

powi nna AUyl ® od wczesnych godzin porannych dc

i stniago niebezpiecaziekKEspwst k &g ismkrzaemksd mezspd n k

ulicy sN wczeSnie otwierane sklepy, dzieci b a
punkty wusgdgugowe | drobny przemysg, po pogedni L
przyjeUdUaj N dostawcy 2z Bezwmireamie G@sd womast nwine
naj waUniejsze pojficia dla ideal ne|j ulicy. A be
maj N pow- d, by byl. Wi d oWs 4 wdtzk i epreryad eNgya d inim
jednego z nich, nieuchronnie prowadzi do degr a
Mysl 2. Par ki same w sobie nie niosN Uadnej popr

pogorszenieO co chodzi ? O t o, Ue nroa pookzoyltiyowmn ydne owpdjuyj
okolica. Jacobs jest bardzo daleka od prostego fetyszyzowania otwartych, zielonych przestrzeni
uwaUaj Nc, Ue mogN one bardzo negatywnie wpgyw:
Astrefa grani copgaodz(ennpi.e dpjaurgki ue) staje sin m.
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niebezpiecznym. teby park byg prawidgowo uUytk
czyl ulica powinna czinSciowo wchodzil doe par
AzapraszajNco do siebie swoich uUytkownik:- - w.

Wydaj e mi sin, Ue w tym przypadku wychodzi Cz
tego, co mamy dzisiaj. Jacobs ogromnN uwagh

wysthipowanjawonwaUpagatlgn. Jednak dzisiejsze par
szczeg-lnie niebezpieczne i wiele z nich znaj
rekreacyjnN i nie przenikaj N sizi Bz oinn rmyni wf K

park Zdrowie w Godzi DN d&ulRmEelcy @d and iea nsii fiz iper

przechodzi przez nie przy okazji. A jeszcze
Berlina, kt -ry ze Uenglndu unkajasiwoScei efe§o r owe
Atranzyitmanwymavo | udzi przejeUdUa przez niego w
Co jest jednak <ciekawe i warte zapamintania w
zawsze z definicjipopa wi al okolicy i Ue bardzo waUne | est
dgugich na kilkaset metr-w pgdta- w obejzu UmojUd sitwec

absolutnie w polskich parkach moUna wiofpcejwi li y

i ugat wi aj Nc ich funkcjonowani e.

Mysl3.Dzi el ni ca musi byl wi el of uJnakccoyh sn ao d kMoyngoaf uin |
do wgadz naszych mi ast j eszcze ni arkigdiokukatorg o .

przeosicabiSci , kampusy uni wét ®y twesczkyiset ,k 0z anmksrzicrz
miejsca, kt-re AUyjNo tylko w pewnych godzins
smut ny mi terenami, dot kni ntymi, ijoak Tpeiosrzeet y&a
uj muj Nc, projektowanie miasta w taki spos:-b: t
relaksujesz, j est bardzo kuszNce. tr-dgem taki
miastaogrodu oraz utopie Le&€r busi er a i innych modernist - - w. A
jul0 wiedziel, Ue takie miasto nie dziaga dob
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w korkach wyjeUdUajNc do pracy i z niejaninwa aca
codziennie to samo jedzenie ze stog- - wki zakga
restauracij.i siA nie wutrzyma. Pjoe®bini emajzN i sngin
wi nkszN icnzineSibnddnN asi i poj awi al w og-1I e.

W polskich miastach widzimy ten negatywny proces co najmniej w trzech aspektach. Po pierwsze, man

gigantyczne strefy ekonomiczne i siedliska biu
mi ej sca i nie zawsze chei eéhinfpgfmyapedowadzs elo w
mi ej scu biurowce sN zwykle nudnym, ponurym mi

niedapNagowni kom Uadnej wartoScni epazawaipaggnilthd yem

na rozkre&kemioeni szmi e. Po drugi e, mamy rozl an
sypial ni ami pozbawi onymi zwykgego Oyci a ul i c:
wjaSciwie przez cagy dzi e E. l ch mieszka@Guwyglkrk a
spoUywczego. Po trzeci e, atrakcyjne do ni edawn
bank-w, co dzieje sin kosztem innych |l okali. A

cziSciej zami ast chfudkcjohammldwayscghu gSor w ydenhi ,e jdsoksit aj e my

ale niszczNcych miejskie Uycie instytucij.i

Co do powstawania biurowych bizresa r k - w, nieimBcNzjodse&Ewal d.
przedmi eSi, obawiam sifn, Ue w yai Ngul majskelei Us zr
moUl i we Ue proces zostanie chotiti wtlajs pwevjodini paoy
z odpowiedni N politykN | okalowN, bo pozostawi €

do degradacji wieluat r akcyjnych teren-w ( dow pewnnsmoménciet e U

dochodzi do sytuacji, gdzie bank-w | est w dan
Ue dotychczas atrakcyjna okolica, patestsdjog Nn
degradacja postnpuje dalej, teren staje sin ni

kolejne podmioty gospodarcze. Odzyskanie takiego miejscaz powratel a mi ast a tr wa
Mysl4. Kwartagy ul i cjepowlionnlyaralinymaw swoj e] prost
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ul i ce, z kt-rych nie moUna sifi wydostal, st aj
siatka sprzyja handlowi, kontaktom, r uc hBotym . I
korzystniej. DIl atego teU taki mi Akilleramio pr
przej Si na dgugim odcinku. Przypomnijcie sobi

kol ejowych. To samo tyezy s«irizydwuwmats mawmy i Uscze
przestrzeni zapewniamy samochodom, tym bardzie
Jacobs dostrzegga 50 | at temu t o, do czego wc
kol ejnych parekitnygl-kwo iprdorwagd zni do zwinkszenia i

Ue drogi i parkingi zabierajN przestrze@® A |j
zwi ikszaj N odleggoSci, to wymuszaj N koizystzal
efektywnoSi komuni kacij.i mi ej ski ej [ zni echncaj
Rozdziagd poSwifncony ruchowi samochodowemu | es

jednym z najwaUniejszych. LdacAmgeleswa dri anira

r-wnowagi, daloktrjzee#lgio dlmodzii o zwifikszanie moU
aut ami . ASystem transportu zbiorowego LA, uwa
niewydolnej resztki‘kbns port u publicznego, a presja zwiNzsa

tam cagy c z aipiszekacdb&varok 2960dwa eniejsca parkingowe na lokal mieszkalny

uwaUane bygy za w pegni wystar czajchpakingobnac n i
l okal, bo Uadna mniejsza liczba nie bygaby wys
paczkn papieros-wo. Jacobs pokazuje jasno, Ue
mi ast o, pustoszy j en apeadwnkcj obal nset,a| & 0 sszit

i zanieczyszczenie powiefde8hirpediak KgineS swyic
prostolinijny spos-b chce po prostu pozbyl si.
ruchui t a k , ale jego icakowiotwaa ni £uwdrei.e Aut or ka | €
niezbndne do zaopatrywania sklep-w, restaurac
wyeliminowanie ze znacznych obsdamN w amiant a
monofunkcjonalnoSci . Al e co najmni e] 20 | at p
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rozgoUone w czasie utrudniani é avgmodlyad ath pno re
ugat wi al poruszaereystompiesaxmniaj bawdzi e] ef

przestrzeEE

Krok 3: Kazda grupa ma teraz 10 min na przeanalizowanie jednej z sugestii Jacobs

Krok 4: Popro$ by kazdy zespot zreferowal na forum swoj fragment i przedstawit swoje spojrzenie na
zawarte tam sugestie. Zapytaj uczestnikow o przyktady ze znanej im rzeczywistosci na poparcie lub

podwazeni tez Jacobs

1 Refleksje: Popros, by w rundce ewaluacyjnej kazdy uczestnik odpowiedzial na pytanie:
- kiedy, w jaki sposob zdanie mieszkancow powinno by¢ uwzglgdniane przez architektow/

urbanistow podczas rewitalizacji przestrzeni?

1 Whnioski: Pamigtaj, zeby utrzymaé¢ swobodng atmosfer¢ dyskusji, bez oceniania si¢. Pobudzaj

uczestnikow do szukania jak najwigkszej liczby przyktadow z bliskiej dla nich rzeczywistosci.
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Scenariusz nr 4. Punkt siedzenia, punkt widzenia.

Wstep: Kierowcy samochodow kontra piesi i do tego jeszcze rowerzysci. Czy to musi by¢é wojna
o dominacje. I dlaczego tak trudno przychodzi nam respektowanie praw innych uczestnikow ruchu?
W jaki sposob podczas procesu rewitalizacji uwzgledni¢ racje wszystkich stron? W tym wypadku
szczegolnie trudny problem, ale poprzez dyskusje i konsultacje z zaangazowaniem mieszkancéw mozna

bedzie wypracowac jak najlepsze rozwigzania.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j kreatywnego myslenia,

- rozw0j aktywnosci i postaw obywatelskich;

- budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwigzkow z Dabrowa Goérnicza;

- wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostgpnych narzedzi partycypacji spoteczne;;

- wzrost wiedzy dotyczacej konsultacji spolecznych jako sposobu uzyskiwania opinii spolecznych;
- podniesienie poziomu umiej¢tnosci z zakresu komunikacji, uzywania merytorycznych argumentow
w dyskusji;

-zwigkszenie swiadomosci wplywu uczestnikéw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemows;

- popularyzacja aktywnosci spotecznej jako podstawy przysztych sukcesow zawodowych

1 budowania autorytetu srodowiskowego;

-podniesienie poziomu wiedzy dotyczacego procesu rewitalizacji

4.1 Miasta dla pieszych

1 Metoda: praca w zespole, elementy analizy tekstu zrodlowego: analizowanie konkretnego
tekstu ulatwia zrozumienie wszystkich zjawisk podobnych do analizowanego. Gtéwna zaleta
metody jest umozliwienie uczestnikom podejmowanie samodzielnych decyzji na podstawie

krytycznej analizy danych”. Metoda obejmuje rowniez elementy analizy SWOT problemu
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omawianego w wywiadzie.
1 Potrzebne Srodki i warunki: wydrukowany zatagcznik nrl, kartki, dtugopisy, przestrzen do
pracy dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w kregu, kolorowe karteczki do losowania

w pieciu kolorach.
1 Wielko$¢ grupy: ok.20 osob, podziat na 5 zespotow.
1 Czas: 30 minut

1 Kolejnosé dzialan:

Krok 1: Podziel grupg na zespoty poprzez losowanie, rozdaj kazdej grupie tekst do analizy — zatgcznik
nrl

Zalacznik nr1

Artykut z Gazety Wyborczej: ,,Czy naprawde potrzeba tony Zzelastwa, elektroniki i ropy, by
przemieszcza¢ si¢ w obrebie miasta?” Szymon Bujalski rozmawia z Olivierem Schneiderem —
cztonkiem Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego we Francji, Prezesem Francuskiej Federacji
Uzytkownikow Rowerdéw zrzeszajacej 200 organizacji i 30 tys. osob. Pracowat we Francji m.in. nad
narodowym planem rowerowym i planem rozwoju ruchu pieszego
SZYMONBUJALSKI:Pol ska to kraj samochod:- w?

OLIVIER SCHNEIDER: Gdybyols er wowaga nas cywilizacja pozazi
Ue najwyUszym kultem otacza sifin tu auto. Pos
ol brzymia cznSlI Polak-w jesy twykdacwoglan qu predi
po prostu br ak pienindzy. Ogrom przestrzeni

z r-Unych powod-w ich nie majN,.

SB.Ki erowcy odpowiedzN, Ue to oni sN dyskrymino:
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Przeprowadzki naerawebid&.przecieU n
OS.A dlaczego nie? Na cagym Swiecie istniejN
przeprowadzek na rowerach. Oczywi Scie nie sN t

by przewie®¥i na nich nawetl onde-bwken iSamr awikofz.g e\
przyczepa lub specjalmpwer towarowy Ni e br akuj e mi ast ,ednietwarungi st

i w kt-rych waUnym Srodkiem transportu jest r

narzeka, Uemagmdgo tdoyiee hraile do chorego.

SB.Jakz mi eni I prosamochodowe podej Scie?

OS.Trzeba zrozumiel, ye vawnal, azkhiodm,s NmacjuNd orwnwn i
ki erowc:- w, po prostu tak | est. Chodzi ni e ty
0 zawgaszczanie ol brzymich pogaci przestrzeni
przestrzen N, to zobaczymy naj wi nce,j pieszych, troc
mi ejskiej, a najmniej ki erowc-w. Samoch-d zajm
potrzebuje przestrzeni, takUehah 50 pkmedasaghl
przypadal nie mniej ni U 65 m kw. wol nej diogi
ju0 200! Gatwo wifnc zrozumiel, Ue wincej aut w

Kol ejny problem todkoszdtrogsa@amwchiddy ysndnbar dr

wydaj e. To nie tylko wydat ki na pali wo, |l ecz
wymi anii ol eju, post-j na parkingu. .. JeSloki, jed
Ue w razie pilnych, ni eprzewi dzianych potr
z taks- wki. Rozw- | tych ostatnich to zresztN
zaletN taks-wek jest to, Ue w bpmwyeaedi wiieEsz arji rel
par ki ngowego przez 95 proc. czasu, bo sN zazwy
SB.Czyli moUna inaczej niU autem?

OS.Cznsto sgyszn: Asamoch-d jest mi potrzebny,
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szpital a, pom-cee OW pAr zZpeoprearwawdy | i czeni a dowodzN,
przewaUnie -3 Wwiaeku T®0 pokazuje, Ue ludzie naj
wygodniej, mogN sobie wgNczyl muzykn i klimaty
SBWygodni ej , a mo Ue Dlpac zergos tnua mk rj- ecoehj a?i 50 mi

samochodem dojadn w kwadrans?

OS.Dl a wi nkszoSci Z nas akceptowalny czas jazdy
tak planowal rozw-j mi ast a, by mejeclsawdzyat€E30 yninuho g |
Chodzi o to, by kaUdy miag w zasifngu kil kumi nu
musiag wozil dziecka do szkogy na drugi koni ec
sin rozlewagynai ppaly&krgywzao wa gjyedn e j dzielnicy zi
mi eszkania, potrzeby transportowe bnAndN nie do

SB.Jak sin czujesz w Polsce jako rowerzysta?

OS.Bardzo dobrze. JeUdUn rowerem c arodo,nac zmns a&miz
bo wol agby, Uebym jechad nielegalnie po chodni
ki erowcy zachowuj N sifn coraz | epiej

SB. Wi elu uwaUa podobni e, co widal cholby po

W Godzit -ra uruchomi jJga go jako ostatnia, w zal e
0S.To robi wraUenie. W Warszawie, chol rower - - w

wyni ku potrzebowano znaczni e mydajustd krytgkgno Pokakujee s u

Ue rower to nie zabawka dla hipster - - w, |l ecz |

transportu.Rowery publiczne sN bardzo opgacalne dl a

sin troszczyln wapewwi s, mbast o. Na pierwszy r z

ni euzasadni one, gdyby nie duUy wpgyw jazdy n

i w Pol sce mamy epidemin chor-b cywilizacyjny
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rowerze to zdecydowanie | epsze Tumniejozewyeatki t ak Ue
SB.Ale nie kaUdy musi lubil rower i czul sifi na
OS.Dl atego nie chodzi o to, by kloignej $ormy tramsparta. i d
Trudno jednak nie zgodzil sin z tym, Ue najko
samochody. Dop:- ki nie zwinkszy sin komfortu p

a wiele os:-b, &go rekarhzy satayib,y z m-iOnych powod:

Ue sifn boi. JeSlIi WsSzyscy, kt -rzy c¢chcN je¥Fd
infrastrukturn, gatwiej bndzie nie tylko im, a
SB. Powi edz t o tymzysgtatlhd mi mUswg ys ej rower zys:
OSWi ncej w wartoSciach absolutnych, ale nie w
zasada Asafety in numberso. l nnymi sgowy, im w
zahowania oraz potrzeby i tym rzadzi e] dochodz
sN zge. Z pewnoSci N jednak jazda autem jest na

szybko, jak by pozwal agy moé&wi wRSwer maSeciyngN i
za sytwuacjn. A stawianie samochod-w na pier wsz

inne sposoby poruszania, bo niewystarczaj Nco s

SB.A jak Olivier Schneipkszy? czuje sin w Polsce |
0S.To juU zupegnie inna historia. Cz as ami CZuUj
przycisk-w na Swiatgach i czas oczekiwania n
uczestnikiem ruchu. Dobrymt pryghjademwaNpoewal
zost awi sifn pieszym p-gtora metra szerokoSci

chodzi.

SB.W wi el u mi astach zaicBydhaossziciz tio Wamisemiwal p
standardy projektowasi i dekl aruj N mySéepod bNmemSpdedzngy |
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radni zobowi Nzali prezydeyntndjawadn iZejaqumypisskyNmide
OS.Bfidii sifn mocno przygl Ndag temu, cfiwwielwmnyastack i e
nie brakowago. Jako ekspert ds. pieszych miage
przygotowuj Ncej zmiany w ustawie daj Nce wiinks
z posgami, senat oreanpii ecczzye Gsrt ajjao WRNU chhaud \DrBbgowe g
nie podchodzi sin powaUnie do ruchu pieszego.
|l stnieje dziwne przekonani e, Ue wystarczy zak
bezpiecznie. A jeSli nie, to wystarczy zwifkszy
j est czerwone Swiatgo dla pieszego, wjaSnie r
to czemu nie miagbym m- c |sup okkrog jnaiceh dEou rnoipeyg oZ apc
moUna robiil. A tam, gdzie pieszy moUe na wgas

mnie;.

SB.Dlaczego?

OSBo kierowca jedzie wolniej, spodziewaj Ndi. si n
Polscy politycy i urzindnicy deklaruj N, Ue tr
w podSwiadomoSci pozostaje zapisane, Ue ci naj

i naprawdin sif spieszNcyemuskd&N jranadk jeichaliv
wy mr z e. Uwi er zci e: nie wymrze, jeUel:i postawi c

nie ograniczy sin ruchu dla innych.

SB.Jakie rozwi Nzania sN nam najbardziej potrzeb

OS.Naj wi nkszerwyhwpniesztyo Wi nkszoSi pol skich mi

jako podtransport. Dl a tych, kt -rych nie stal

priorytet tramwaj owy, w kuluarowe|j dwaWobsej s:

Na zachodzie Europy kilkadziesi Nt | at temu po.

odt warza sin skrawek tego, co bygo. Samor zNdy

nie infrastruktura tramwajowa to szansa, a negr o Ueni e . DIl atego gdy wi
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sygnalizacji, to mi sin serce kraje. We Franc]
przystankach i ewentual ni e tam, gdzie krzyUOuj
decyzjn, wsiadaj Nc do tr amwaJoud atak onwoe W aPdoNcs cwej
takiego jak kult prhiadkoSci handlowej. Liczy si
przystanek. Tymczasem weu gForSdn opjoidrz ndayc z eondi ed rrzawi
Ue szybko przejadn jaki § odcinek trasy, skoro
zajmie mi dziesifAl minut?2iWalOrej | epaceerllj «omi
r-wnywmdgoi ku, a inaczej, gdy cagy cdabsurtfomepa

ni eprawi dgowo zaparkowane aut a.

SB. A j ak dotrn na przystanek [ t ak mus zn CZ ¢
OSmsaUer moUe iS8Si altkonkaepnyydstramela, . alGdy mwa
o 7.12, a j ak mi uci ekni e, to kolejny bndzie
on co kilka minut, a do tego mam do wyboru al
stres,zupgni e podSwiadomy, jest o wiele mniejszy. r
i mart wi | sin, Ue jeSli zaraz nie wyjdn z dom
kt - re to zrozumie, zbierze owoce takiego mySle

SB.Skoo nie za bardzo dba sin o pieszych czy pa

O niepegnosprawnych |l ub starszych?

OS Na pierwszy rzut oka ni e wi dal probl emu,
ni edowi dzNcych, z rmiwdNp engneo swirdaawn ocp Nz @ sutcrhz e nii
Ue ich nie ma. Przestrze@ ta |est do nich tal
Wyznaczni ki em pol ityki pi eszej bndzi e t o, c
owszystih. Oczywi Scie jeSli wyjdzie sin z zagoUen
wszystkim, to nawet ci, kt-rzy nie majN Uadnyc
Franciji zacziAto wprowadzal otramivaj eenissfkkogad
wysokopodgogowych, chol moc silnika |est t aka
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sprawniejszN wymiann pasaUer - wt ank ke twd Zys tzk ircih

kaUdy m kroku. t ol detad net a kmiea,s w kKt -rym my S

1 Krok 2: Popro$ grupe by przeczytata wspolnie tekst i razem w postaci plakatu, opowiedziata na
nastepujace pytania:
-Jakie szanse 1 zagrozenia dla rozwoju polityki pieszej dostrzega Schneider?
-Jak sytuacja pieszych wyglada w twoim miescie w obszarze rewitalizowanym (pokaz
uczestnikom na mapie jaki to obszar), wypiszcie do§wiadczenia i obserwacje poszczegolnych
uczestnikow zespotu?
-Jakimi metodami mozna by zbada¢ sytuacje pieszych, rowerzystow w miescie?
-Jak wedlug Was mozna by zwigkszy¢é komfort pieszych, rowerzystow na obszarze

rewitalizowanym w Dabrowie Gorniczej?

1 Refleksja: Popros uczestnikow by podzielili si¢ swoimi refleksjami i odczuciami zwigzanymi
ze zjawiskiem ,,przywracania miast” pieszym by kazdy mogl si¢ wypowiedzie¢
1 Whnioski: Zwrd¢ uwage, by koncepcja kazdej grupy dotyczaca podniesienia standardow

przemieszczania/ bycia pieszych i rowerzystow zostata doktadnie omowiona.

4.2. Spotkanie konsultacyjne: jestem za czy przeciw?

1 Metoda: Improwizacja teatralna- symulacja: uczestnicy nasladuja rzeczywistos¢ w celu
zdobycia do$wiadczen zblizonych do tych w $wiecie realnym, dzigki czemu w bezpiecznych
warunkach mogg zaobserwowac typowe relacje spoteczne i nauczy¢ si¢ jak na nie reagowac.
Metoda ta pozwala wejs¢ w sytuacje uczestnikow zycia publicznego, zrozumie¢ mechanizmy

1 narzedzia partycypacji w tym wypadku konsultacji spotecznych

1 Potrzebne $rodki i warunki: wydrukowany zatacznik 1, kartki, dtugopisy, przestrzen do pracy

dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w krggu, kolorowe karteczki do losowania z podziatem
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na role: mieszkaniec, urzednik, organizacja pozarzadowa. (Uwaga: 5 osoéb wecieli si¢ w role

urzednikow, 5 dziataczy organizacji, pozostate beda miaty role mieszkancoéw)

1 Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob, podzial na 5 zespotow.
1 Czas: 60 minut

1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Poinformuj grupe, ze teraz przedstawisz im problem, z powodu ktorego Urzad Miasta
postanowit zorganizowaé¢ konsultacje spoteczne w postaci otwartego spotkania, na ktére oni sami beda
zaproszeni. Jednocze$nie poinformuj, ze na czas trwania tego ¢wiczenia, kazdy otrzyma jaka$ role:

mieszkanca, urzednika, przedstawiciela lokalnej organizacji pozarzadowe;j.

Krok 2. Przedstaw grupie problem, zaznacz, Ze sytuacja jest oparta na faktach i wzorowana na projekcie

Fundacji Napraw Sobie Miasto, ktdra realizuje program Zywa Ulica.

Opis problemu: Fundacj a ANasze Miastoo od | at postul u
w mieScie, w joej ramach proponuj eprlzyestmizedd ipex
imi ejsc dla pieszych. Pi er ws z y mla rkchw darmoehadowegosna  z
okresroku.Pr oj ekt em maj N byl objfAte ulice Bandrowski
zieleni i inne elementyanl e | architektury by stworzyl atmosfe

czasu z dzecmi.

Krok 3. Popro§ by uczestnicy wylosowali role, rozdaj opis poszczegdlnych rol wiasciwym grupom.

Opis rol:

1.Administracja samorzadowa:
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f miasto chce zrewitalizowaé/ zagospodarowaé tereny w Srodmiesciu zgodnie z potrzebami
mieszkancow 1 polityka wspierani ruchu pieszego;

1 mieszkancy od dawna zglaszaja problemy z parkowaniem w centrum miasta, ale jednoczesnie
narzekaja na problem ,,wymarcia Centrum”: braku miejsc do spedzania czasu, matych zieleni,
miejsc do spedzania czasu z dzie¢mi,

9 Fundacja ,,Nasze Miasto” przedstawita z kolei bardzo ciekawy spotecznie projekt na sposob
rewitalizacji tego terenu poprzez zatozenie tzw. zywej ulicy przestrzeni zamknigtej dla aut
I zagospodarowanej matg architekturg;

1 postanowiliscie jako przedstawiciele Urzgdu Miasta, odda¢ glos mieszkancom, zeby mogli
przedstawi¢ swoje opinie;

Wazne: To Wy prowadzicie spotkanie, zadbajcie o swobod¢ wypowiedzi przy jednoczesnym
przestrzeganiu dyscypliny czasowej. Spotkanie nie musi zakonczy¢ si¢ wigzacg decyzjg. Jesli
dyskusja bedzie si¢ przedtuza¢ mozecie zaproponowac kolejne konsultacje.

2. Przedstawiciele Fundacji Nasze Miasto:

| przedstawcie projekt Zywej Ulicy jako nowatorski pomyst na rewitalizacje terenow
w Srodmiesciu wg whasnych kreatywnych wizji;

1 uwazacie, Ze miasta sg dla ludzi nie dla aut, mozecie wspiera¢ si¢ argumentami z wczesniej
analizowanego wywiadu;

1 w miescie brakuje przestrzeni, gdzie przedstawiciele réznych pokolen moga si¢ spotykac,
porozmawiac, spedzac czas;

1 na stworzenie takiej ulicy mozna pozyska¢ dofinansowanie ze specjalnych funduszy
przeznaczonych na rewitalizacjg;

1 przygotujcie jeszcze inne warianty pozyskania funduszy na elementy ,,wyposazenia” ulicy
I Sposoby jego utrzymania (np. producenci w zamian za reklame, wolontariat)

4. Mieszkancy (zwolennicy i przeciwnicy) zamkniecia ulic:

T ludziom nalezy si¢ bezpieczny azyl, w ktorym mogg odpoczywac;O
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1w miastach brakuje zieleni, kontakt z przyroda znacznie poprawia samopoczucie ludzi;

9 brakuje inicjatyw integrujacych ludzi, sgsiedzi si¢ nie znajg, wspoOlne spg¢dzanie czasu
w przestrzeni ulicy moze to zmieni¢,;

1 ludzie potrzebuja szybko dostawaé¢ si¢ na dane ulice so moze zapewni¢ tylko auto;

9 samochéd daje wygode, co z zakupami lun woézkiem, kiedy nie bgdzie mozna zaparkowa¢ pod
sklepami na ul.J.K Bandrowskiego;

1w Centrum i tak jest za mato miejsc parkingowych.

Krok 4: Podkresl, by na czas ¢wiczenia wszyscy wczuli sie w swoje ,Jlosowe” role. Popros,
by poszczegdlne zespoly zapoznaly si¢ z argumentami i wymyslity, oproécz podanych, jeszcze co
najmniej pi¢¢ wiasnych. Kazda osoba w grupie powinna takze wymysli¢ sobie konkretng posta¢, ktéra
chce odegra¢ podczas konsultacji, a ktora bedzie zgodna z przydzielong jej rola. Niech wymys$la jej imig,

wybiorg zawod i krotko okresla sytuacj¢ rodzinng.Ol'eraz maja 10 min. na przygotowanie.

Krok 5: Poinstruuj uczestnikow, ze kazda z grup ma ok 2 minut na zaprezentowanie Swojego
stanowiska na forum. Spotkanie otwieraja przedstawicieli wltadz samorzadowych, ktorzy ustalajg reguty,
przydzielaja kolejno glos, czuwaja nad dyscypling dyskusji. Daj sygnat do rozpoczecia dyskusji. Teraz
kazdy uczestnik debaty ma teraz mozliwo$¢ wypowiedzenia swojego zdania i odniesienia si¢ do
przedstawionych argumentow. Dyskusje zakoncz w momencie uzyskania przez strony konkretnego
rozwigzania, tzn. pozytywnej lub negatywnej decyzji urzednikéw lub ewentualnie podje¢cia decyzji

o zwolaniu kolejnych konsultacji.

1 Refleksja: Popro$ uczestnikow by usiedli w kregu. Poinformuj, ze juz nie sg3 w swoich rolach, ze
sa znowu sobg. Omow ¢wiczenie, popro$ o refleksje.
Zapytaj:
- jakie problemy i konflikty pojawity si¢ w trakcie symulacji?
- w jaki sposob argumenty w dyskusji wptynety na ich wiasne poglady w temacie?
40

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
E Europejsl_ue Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



MW

D@ Dasrowa v FABRYKA
(B€* coriicza Kcivitas

N

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

- naile, ich zdaniem, odegrana symulacja spotkania konsultacyjnego byta realna?
- czy wedlug nich tego typu spotkania organizowane w rzeczywistosci moga wygladac
podobnie?

1 Whnioski: W symulacji najwaznicjsze jest jej obszerne podsumowanie, przeznaczenie
odpowiednio duzej ilosci czasu na etap refleksji i oceny. W symulacji bardzo istotne jest
trzymanie si¢ nakre§lonego scenariusza, cata pomystowos$¢ 1 aktywnos$¢ uczestnikow powinna
by¢ nastawiona na wypracowanie najlepszego, ich zdaniem, rozwigzania, a nie obchodzenie

czy famanie ram wyznaczonych przez opis sytuacji.

1 Uwaga: W trakcie tego ¢wiczenia tatwo o emocje. Pozwdl uczestnikom na ich wyrazanie, zeby
podczas podsumowania odnie$¢ si¢ do tego i zeby sami przekonali si¢, jak trudno aranzowac

1 prowadzi¢ tego rodzaju spotkania.
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II ,FABRYKA PEELNA ZYCIA”- rewitalizacja jako interwencja w przestrzen i zmiana poprzez
Kulture

Scenariusz nr 5 : Moja przestrzen

Wstep: Dabrowa Goérnicza posiada wiele walorow przyrodniczo- geograficznych. W jej przestrzeni
architektonicznej znajdziemy jednak wiele wad. Wszechobecne pstrokate, brzydkie reklamy, odnowione
bloki pomalowane na niezliczong ilo$¢ kolordéw, niefunkcjonalne centrum miasta, a wtasciwie jego brak.
Czy mozemy to zmieni¢? Poprawi¢ otaczajaca nas przestrzen? Odpowiedzi na te pytania beda szukaé

uczestnicy tych warsztatow.

Cele:

- wzrost kompetencji spolecznych i1 obywatelskich -rozwoj aktywno$ci 1 postaw obywatelskich,
budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwigzkéw z miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa;

-podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji;

-wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostgpnych narzedzi partycypacji spotecznej, w tym
W szczegdlnosci spaceru badawczego;

-zwigkszenie swiadomosci wplywu uczestnikéw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemows;

- nabycie umiej¢tnosci badania probleméw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem Srodowiska

swojego zamieszkania,
- rozwijanie zdolno$ci analitycznych, tworcze i krytycznego myslenia;

- budowanie postaw nastwionych na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania

wspolnej przestrzeni, zrownowazenia interesow indywidualnych oraz dobra wspolnego;

O podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej i jej znaczenie

dla tozsamosci lokalnej.
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5.Zmi ana zaczyna sin w ggowi e

1 Metoda: ¢wiczenie indywidualne improwizacja stowna: metoda ma na celu, osowienie
uczestnikoOw z sytuacja improwizacji 1 zabierania publicznie gltosu. Dodatkowym elementem jest
zbudowane pozytywnych skojarzen z najblizszym otoczeniem, refleksja dotyczaca mocnych

stron miasta, w ktorym zyja.
1 Potrzebne Srodki i warunki: krzesta ustawione w kregu
1 Wielko$¢ grupy: 10 -25 0sob
1 Czas: 20 minut
1 Kolejnos¢ dzialan:

1 Krok 1: Popro$ uczestnikow warsztatu by przypomnieli sobie z czasow dziecinstwa bajke
,,Zaczarowany otowek”. Powiedz uczestnikom ze majg takie same mozliwosci jak bohater bajki,
wszystko co ,,narysuja” stanie si¢ rzeczywisto$cia. Zapytaj co dorysowaliby ,,Zaczarowanym

otéwkiem” w Srédmiesciu Dabrowy Gérnicze;?

1 Krok 2: Zadbaj by kazda osoba mogta si¢ wypowiedzie¢ i byta wystuchana przez pozostatych

cztonkow grupy.

1 Krok 3: Stworzcie wspolnie zapisujac na duzym arkuszu papieru ,,LISTE DOBRYCH ZYCZEN
DLA CENTRUM DABROWY GORNICZEJ” ktéra bedzie odzwierciedlaé pomysty wypowiedziane
w pierwszej cze$ci ¢wiczenia. Liste powiescie w widocznym miejscu sali tak, by w trakcie

warsztatow mozna byto do niej dopisywaé nowe pomysty.

1 Krok 4. Stworzcie z grupg druga liste: ,,POLECAM W DABROWIE GORNICZEJ”. Wypisz razem

z grupa liste 10 najbardziej atrakcyjnych miejsc w miescie.
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1 Refleksje: Popro$ uczestnikoéw o podsumowanie:
- co na liscie “Dobrych zyczen” wydaje im si¢ najbardziej interesujace, zaskakujace, absurdalne?
- jakie dostrzegaja najwickesze atrakcj w miescie, ktore mogg przyciggac przyjezdnych?

- jakie walory jesli chodzi o potozenie?, itp

1 Whnioski: To bedzie dobry moment na pokazanie Dgbrowy Gorniczej jako miasta atrakcyjnego
turystycznie, rekreacyjnie, przyrodniczo oraz ze wzgledu na polozenie geograficzne (bliskos¢

Jury Krakowsko- Czg¢stochowskiej, Pustyni Btedowskiej, itd)

5.2Przestrze® publiczna krzyczy

 Metoda: Praca w grupie, dyskusja, analiza tekstu. Cwiczenie laczy prace w zespole
z eclementami analizy tekstu, pozwala tez uwolni¢ wyobraznie twodrcza.  Korzystajac
z przygotowanych zalacznikéw uczestnicy ¢wiczg umiejetno$¢ wyszukiwania 1 selekcji
informacji, trenuja umiejetno$¢ krytycznej analizy, argumentacji w dyskusji, wspdlnego

podejmowania decyzji.

1 Potrzebne Srodki i warunki: miejsce pracy dla 4 zespotdéw, cztery razy wydrukowany zatacznik
nr 1, duze arkusze papieru, flamastry, kartki, dtugopisy.

1 Wielko$¢ grupy: 20 oséb

7 Czas: 40 minut

1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow warsztatu na 4 zespoty. Rozdaj wszystkim grupom wydrukowany
zalacznik nrl wywiad Filipa Springera ,,TworzNt przestrzeGEpublicznN kierujemy sifi chaiwoSeiNg)

Przeczytaj tekst na glos by kazda osoba miata mozliwos$¢ ustyszenia go.
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Zalacznik nr 1
Wywiad Filipa Springera ,Twor zNc przestrze@  cphuchi lwocSz¢nf\N - & §
www. tr - j, miaasttyckugl z 7.12.2013r .)

Filip Springer, dziennikarz i fotoreporter. Autor m.in. takich ksigzek, jak "Zle urodzone"

0 architekturze PRL-u oraz "Wanna z kolumnada", wtasnie wydanego zbioru reportazy 0 przestrzeni

w Polsce.

AMy Sl enie o polskiej przestrzeni idzie w kier
mot ywowane jest chnci N jak najggoSniejszego kr
pstrokatego banzrkal ;mrao we od lkaiwa opjrez eb | ork--wi, Fiol |
Springer, war szawsKki dzienni kar z  strzeri ptt 'OMareng o r t

z kolumnadN"

"Najtatwiej jest rozwigza¢ problem reklam. Ale kwestie suburbanizacji, gettoizacji osiedli czy
lekcewazenia historii miejsca, to problemy na najblizsze kilkadziesiat lat. Ostabia mnie, Ze begdg
zyt w tej przestrzeni przez cate zycie."fot. Trdjmiasto.pl
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/.!;3‘)}

70 proc. mieszkancow blokowisk chciatoby uciec stamtad."fot. Krzysztof Mystkowski/KFP

T Gukasz Stafiej: Twoja ksi NUka rzestzenip cAkkttakt u §
naprawdi to opowieSIi O brzydocie i chaosi e
kaUdym kroku. Co jest nie tak z naszym pocz
Filip Springer:Wi nkszoSi z nas nie ma SwiadomoSci
w szkogach. 80 proc. Polak-w uwaUa, Ue Oy
tgumaczygd dzienni karzowi , Ue wielka szmat a
[ w zwi Nzku z tym nie szpeci 0 k @dniu €Wanny Ni e
z kolumnadN", Ue mam sin zajNi czymS waUnie

GSwWg danych, kt-re przytaczasz, polskie dzi
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niemal 10 razy mniej | ekcji o slzetsuceaSpmapgminU i

koEGu w Europie.

FS. Neuczymy zagadnie@® zwi Nzanych z estetykN
spogeczeEGtwem. A takim spogecze@E&stwem gat w

szmata rekl amowa z as § aBo nieznanhy alterrntyvdy yNieepékazjjemy t

dobrych wzorc-w. To oczywi Scie nie jest |
GSNa przyk@aws ki ePRIprzeszdoSci. Bygo nam Tl
nadmiarem, np. pstrokatymi fasadamilbo k - w czy wy dumanN, Ki c;
FSSzarzyzna PRL to trochn taki mit. GdybyS
z faktem, Ue nie mamy na to Uadnego wpgyw
w towarzyst wie, bwagas PRCLytakwskezbadtzoem
GS: sWojej poprzedniej ksiNUce, "tle urodzon

~

r-wnieU wspaniaga architektur a.

FS.Tak al e ta ksi NUka opowi ada o wyjlNtekacnh zoec
architektonicznej tamtych <czas-w pojawiagy
mySl enia. MySIiAd jednak, Ue tamta mizerota I

mi zerota wsp-gczesna.
GS: paigjskie osiedla.
FS.Cajgzas ponad 56 proc. zasob:-w mieszkani o!

jakoS nie za Werddag jbadkdc ICBS. ponad 70 pr
chciadgoby uciec stamtNd.
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GS: LodeNedom-w z ogr-dki endaw as ioell snkiiecjhs ke re
FS.Jakbndn miag tr-jkn dzieci, teU pewnie bifc
domu z ogr-dkiem, nic w okolicy nie bndzie.
czfisto wygl NdajdN d eo poajmi e wyskh en@swach. Naj
ludzie nie zastanawiaj N sifi nad tym, co b
mi ej scowego. Nie zdaj N sobie sprawy, Oe si
CieszN sinifgstleamia¢ Ni mySI N: jakoS to bndzie

GS: dMiiewnego. W ko@®cu zaci Ngniali ten kredyt
FS.Jasne kaUdy chce mieszkal fajnie. Pdiemibgoem
kontraktu nie sprzedaje sifnzpdhp8cisi wWolkni & s

sin postawionN w szczerym polu magN obietni

GS: PocobwywWNMacjn maj N wdaSciciele firm, kt-

klienta, uciugal pieniNdze.

FS.Zasadniczk i er uj e nami chci woSi .

GS: ZspwWBcRRIN?7a Chcemy sifin nachapal, bo cz
Europejczycy?

FSWcale tak nie jest. Kt 0S mi ni edawno tgur
z powodu biedy. Ludzie sin zgadzaj N za®goni
chci woSI . Po prostu wuznano, Ue na przestrz

bada® TNS wynika, Ue okodjo 67 proc. =z nas u
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Nat omi ast powyUej 70 proc. przpyawiag<=i,| iUer g}
swoim oknie. MySlenie, Ue przestrze@® public
w naszym ogr -dku, gdzi e stawi amy bil |
GS: bGo sifn musiago stal, Ueby pruzdezsiter zpdE, z ul
otacza?

FSNi e mam bl adego pojncia. Ni kt nie czuje

GS:urAbani Sci ?
FS. TowarzystwoUr bani st -w Pol skich co trzy |l ata d
wygl Ndali przeststzwdE dwvz iPaog asCE epr zMend-si Anwzi nl i

nie majN politycznego poparcia. Wszyscy maj

GS: Gdziehdebgdsitar ani a. GdaEsk posiada ref
zatrudniono plastykahprecyyj skiego. Co mySlisz

FS. Zawszest aram sin unikal oceniania takich u

powinien on byl, juU sam w sobie jest warto
GS:j &k im kierunku podNUa mySlenie o polskie

FS.Toj est ki erunek nadmiaru i krzyku wizual ne

jest chnci N jak najggoSniejszego krzykniifc

pstrokatego banerka na pgdgot ku, Towesew Gdyiol or

Uj muje mnie przestrze®&® w Norwegi i czy Dani

jako kimS, kto nie jest najwaUniejszy. Najw
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mnie otaczaj Nca jest &ompeonhmhaiasau.naTdagEo ce jc

czgowieka i jego otoczeni a.

GS: PWH sce nie bndzie | epiej?

FS.Niemam co do tego najmniejszych wNtpliwoSc
Ale kwestie suburbanizacji, gettoizacji osiedli czydeca Ue ni a hi st or i i mi e
najbliUsze kilkadziesi Nt | at. Osgabia mnie

GS: JSwkiietSegko w tunel u?

FS.Djugtoaragem sin wskazal jakieS zj awieNeo w

potrafin. Mam poczucie bezsilnoSci

Krok 2: Popro$ uczestnikéw by w zespotach na podstawie przeczytanego artykutu sformutowali

odpowiedzi na pytania i1 zapisali je na duzych arkuszach papieru:

-Jak autor postrzega przestrzen publiczna?

-Co definicje jako zagrozenie dla ,,dobrej” przestrzeni publicznej?

-Jak przyktady wymieniane przez Springera majg si¢ do sytuacji w srodmiesciu Dagbrowy Goérniczej?

Krok 3: Rozdaj uczestnikom artykut z Gazety Wyborczej- zatgcznik nr 2
Zalacznik 2 (zrodto: wyborcza.pl. Piotr Purzynski 24.04.2017r)

Osiedla w DNbrowie G-rniczej mieni N sifi papuz

przyprawia urbanist-w o zawr- -t ggowy. Dostrzedg

przeci wd dipa g aladnki oe obecnej sytuacij.i b prdyzniaje 0 ¢

wiceprezydent Marcin Bazyldkc z y wi Sci e t o ni e j est tyl ko
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W s NsiSoshawcupodobnych przypawkelve, j emstmor -Ovenive mi

funkcjonuje stanowisko inspektora ds. estetyki
nie odmieni gy tak bardzo, jak DNbrowy G-rnicze
Osi edl a bez Sp-jnej kol orystyki. " Mizeni"t i k o
MoUna sifi o tym przekonal przejeUdUaj Nc chol b
i alejN J-zefa Pigsudskiego. Pal Ilicho, Ue w

gryzN. Najgorsze, Ue Uddeg opipdeg kbeorzyasthy
wygl Ndaj N, jakby projektanci ich kolorystyki b
f = -fp ; : i l ‘n o0

ML
dowrs o

©Agencja Gazeta \ : : -
= = — A -
Blok przy ul. Krolowej Jadwigi w Dabrowie Gorniczej Fot. Dawid Chalimoniuk / Agencja Gazeta

i Multikolor z s z a r zwcalenni¥ wygrywa. Jeszczebardziej p ot i g n p e ovhpizéstrzeni
publiczneji m- wA Wy b o r wzzeesjmbkuyTomasaMajda, wiceprezeJowarzystwadr b ani st - w
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Polskich.| nie k r yJ@akiej kolorystyki,jak napr zyw d Bdr o vBokjiommeguger owa §
nawetw przypadkulacuzabawdla dzieci

Tow§ a STormaszMajda z wr -ucwiagdlies y t ura@ g iy b 9 r maapiaylw miejscowych
planach zagospodarowanigrzestrzennegogo k t - rppvarmos i wip i s ynieaylko wy sok o S1i

b udy naler ww nidhleafivyorazrodzajed a ¢ h - w.

i Naszenarodowepoczucé estetykiulega degradacii, a taki zabiegm- g gnlegop o ws t rtzfy ma |

tendémad K ruebénista.

“Agencja Gazeta f."j; D : CORT e
Kolorowe bloki w dgbrowskim Gotonogu fot.Dawid Chalimoniuk
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Podstawowynkoloremb i & N duf) gdcienies z ar o Sc i

Wy gl madoaUevg a ®Neér Gwy n iwz i dojjet i a daserca W projektowanynwd a Sni e
planie zagospodarowanigrzestrzennegdla Sr - d miie S8G @ o v gjaniealeiZag gn b i e
DNbr owsg kili Rogjadowskiegd al. Pi § s u disuk Wybigkiego]z n a s dbRwiemzapisy,

kt ure gwloljnNameiwp k ag EpbEytywnievp § ynaels t eriagtk i

i Przedewszystkinplanujemyw p r o w @ t » wi stdsowakiao k r e S k 0 h petetvagji.Wtym
przypadkupodstawowynkoloremb y gkblgr b i dulp gdcienies z ar 0 Sz y wh Sdm@ e je a

§ N ¢ zinnymikolorami, ale zzachowanienproporcji, wk t - rinpekdiorynieb i ¢ Xl a n ww it § ¥ |

n i 20 procentk a U d @ewacjii m-wi Marcin Bazylak,| Z a s t RrpzgdentaMiasta DNb r o wa

G- rnicza

©Agericja Gazeta

Zakonczyta si¢ termomodernizacja bloku przy ul. Kosmonautéw 1 w Dgbrowie Gorniczej. Blok
wyrdznia si¢ teraz nie tylko muralem na bocznej elewacji, ale i stonowang kolorystyka, co w okolicy
bywa rzadkoscig fot.Kamila Kotusz
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Od wymierionych przezwiceprezydentazasadb i doNl s t i pnsnt wvsytuacji, w k t - invneegtor
zdecydujes inawy k o (Ecelewagjimea t e r inaujadnymii,jak np. s z kogramika,k a micay E
drewno.i Zakazanez kolei b i doldchy faliste, trapezoweoraz listwy plastikowejako podstawowy

mat ewy kaaEc zekewak)iv doglajewiceprezydent.
Upor z Nd lolmeenejsytiaejito ogromnewyzwanie

ToniewszystkoPlano k r bo@ienr - w rnzasadynstalacjiu r z N dablier@kjlamowychis zy | d - w,
kt - rmebhdmo®hnast ap ®wygliervszejkondygnacjii Tenzapisnebiiddoeyczy
sytuacji, kiedyu r z N d z @ % tiug niiM peojekcie architektonicznymbudynku.Wtedyjednakb i d N

mu s i cadjpyo w ic adjetjpozycjiarchitektonicznejskali oraz charakterow budynkui wylicza

Marcin Bazylak.

Na koniec plan z a k atbsewaniabetonowychlub blaszanychp r z fosger fo d str@y dr - g
publicznych, c hod ni &r wgowerowych, dr - wewnnt riznyah nkelejowych.

i Z d asphies p r aOwerip, o r z N d @becwefsytuadgib i d agiomnymwyzwaniemale na pewno
potrzebnym przyznajeMarcin Bazylak.

1 Refleksja: Popros kazdego uczestnika by podzielit si¢ z grupa swoimi przemysleniami na temat

przeczytanych artykutow.

1 Whnioski: Zadbaj by kazdy mial przestrzen do wypowiedzi, wyjasnij uczestnikom w jakich
ksigzkach mogg szuka¢ uzupekienia wiedzy, jesli temat ich zainteresowat: P. Sarzynski ,,Wrzask

Przestrzeni. Dlaczego w Polsce jest tak Brzydko™, F.Springer ,, Wanna z kolumnadg”

54

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
5 Europejsl_ue Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



MW

@) DABROWA o FABRYKA
‘!9 GORNICZA XCiViiﬂs PEENA ZYCIA

’

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

5.3 Czy to miasto jest dla nas?

1 Metoda: Praca w grupach, Analiza SWOT

Analiza SWOT to najbardziej podstawowe narzedzie przy tworzeniu strategii, palnow. Jej wielkg zaleta
jest uniwersalno$¢ - doskonale nadaje si¢ do prac koncepcyjnych. Do wykonania analizy tego rodzaju
nie potrzeba fachowej wiedzy ani wybitnych umiejetnosci analitycznych - konieczny jest za to
obiektywizm, umiejetnos¢ spojrzenia na zjawiska z dystansem. SWOT to skrot od angielskich wyrazow:
strenghts (mocne strony), weaknesses (stabe strony), opportunities (szanse) oraz threats (zagrozenia).
Istniejg rozne podejscia do interpretacji tego, co dokladnie poszczegdlne elementy powinny
reprezentowac - postuzymy si¢ najpopularniejsza z nich. Wedtug niej dwa pierwsze sktadniki analizy
(mocne i stabe strony) odnosza si¢ do czynnikéw wewngtrznych, czyli atutow i mankamentoéw badanego

zjawiska, za$ szanse i zagrozenia do zewnetrznych.

1 Potrzebne Srodki i warunki: miejsce pracy dla 4 zespotow, 4 duze arkusze papieru, flamastry,
kartki, dtugopisy, przygotowany duzy plakat wg zalacznika nr 1 przywieszony w widocznym

miejscu
1 Wielkos$¢ grupy: 20 oséb
7 Czas: 30 minut
1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Popro$ uczestnikow w grupach, by przeprowadzili analiz¢ SWOT dotyczaca przestrzeni
sroddmiescia miasta pod katem jego przyjaznosci dla nich samych. Swoja analize niech stworzg

w formie plakatu na duzych arkuszach wg zalgcznika nrl.
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Zalacznik nrl (zrodto: www.topmenedzer.pl)

Analiza SWOT

Pozytywne Negatywne

Mocne strony Stabe strony

Wewnetrzne
(cechy organizacji)

Szanse Zagrozenia

Zewnetrzne
(cechy otoczenia)

1 Krok 2: Prezentacja prac poszczegdlnych grup, koniecznie podkresl elementy, ktore pojawity si¢

we wszystkich pracach.

1 Refleksja: Przeprowadz dyskusje podsumowujaca: majac na wzgledzie uwagi zawarte
w efektach pracy zespotow z analizy SWOT, popro$ by kazdy uczestnik w rundzie ewaluacyjnej
okreslit cechy pozytywne i negatywne przestrzeni publicznej w Srédmiesciu Dabrowy Gorniczej

1 Wnhioski: Zachg¢ uczestnikow do zapoznania si¢ z dokumentem “Program Rewitalizacji:

Eundus.zci(. Unia Europejska
UI'ODEJS‘ e Fundusz Spéjnosci
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Dabrowa Gornicza 2022 - aktualizacja 2016” dostepnym na stronie www.fabrykapelnazycia.pl

1 przedstawiong tam analiza SWOT rewitalizacji.
1 Uwaga: Podczas pracy poszczegdlnych zespoldéw podchodz do pracujacych, pomagaj,

podpowiadaj, stymuluj tworcze myslenie. Pomiedzy zakonczeniem pracy, a omoéwieniem

plakatow, mozesz opcjonalnie zrobi¢ zabawe dodajaca grupie energii.
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Scenariusz nr 6: Fabryka pomyslow

Wstep: Seniorzy dobrze pamigtajg przeszio$¢ przestrzeni funkcjonujacg obcenie pod nazwg Fabryka
Pelna Zycia. By¢ moze niektorzy z nich, a moze kto$ z rodziny pracowat w Dabrowskiej Fabryce
Obrabiarek DEFUM, swego czasu waznym miejsu na mapie przemystowej miasta. Teraz czas spojrze¢
na to miejsce innymi oczami i, by¢ moze inspirujac si¢ dobrymi praktykami w innych miastach

i krajach, sprobowa¢ stworzy¢ wlasng wizj¢ tego miejsca.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j aktywnosci i postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwiazkow z
miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji;

- wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostepnych narzedzi partycypacji spolecznej, w tym spaceru
badawczego;

- zwigkszenie $wiadomos$ci wptywu uczestnikow projektu na rozwigzywanie lokalnych probleméw;-
nabycie umiej¢tno$ci badania probleméw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem s$rodowiska
swojego zamieszkania;

- rozwijanie zdolnosci analitycznych, tworcze i krytycznego myslenia;- budowanie postaw nastwionych
na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania wspolnej przestrzeni, zrOwnowazenia
interes6w indywidualnych oraz dobra wspdlnego;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej 1 jej znaczenie

dla tozsamosci lokalne;.
6.1 Fabrykak Pztgaa@d@t dujyemya pr zestr zeCE

1 Metoda: Praca w grupie z elementami metody Planning for Real (TM). Jest to technika stuzgca

planowaniu rozwoju spoteczno$ci lokalnych, pozwalajaca na wyartykutowanie przez mieszkancoéw danej
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spolecznosci swoich potrzeb w sposdb niekonfrontacyjny. Pozwala na zasieganie opinii mieszkancow
zardwno w kwestiach bardzo matych i lokalnych (np. $ciezki rowerowe na osiedlach i place zabaw), jak

i nieco szerszych — planowanie strategiczne obejmujgce rozwdj nieco wiekszych obszarow.

Jednak trzeba pamigta¢, ze metody nie nalezy stosowa¢ do znacznych obszarow.

1 Potrzebne $rodki i warunki: wydrukowany kartki, dlugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego
zespotu, krzesta ustawione w kregu, kolorowe karteczki do losowania w pigciu kolorach, karty

pracy 1i 2, pisaki, arkusze papieru
1 Wielkos$¢ grupy: ok.20 osdb, podziat na 5 zespolow.
1 Czas: 90 minut
1 Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow na zespoty. Uczestnicy w grupach bedg pracowaé metoda projektu nad

pomystem tworczej interwencji w przestrzen fabryki. Zespoly otrzymujg karty pracy zatacznik nrlinr2.

Zalacznik nrl

12 KRYTERIOW JAKOSCIOWYCH KRAJOBRAZU PIESZEGO (zrédto: J. Ghal, ,,Miasta dla
ludzi” Krakow 2014, s. 239)

Trzy kategorie czynnikow: OCHRONA, KOMFORT, PRZYJEMNOSC
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OCHRONA PRZED
RUCHEM | WYPADKAMI
- eliminacja strachu przed

ruchem samochodowym

OCHRONA
PRZEMOCA
- dobre oswietlenie

PRZED

- pelna zycia przestrzen
publiczna
- przestrzen funkcjonalna

w dzien i w nocy

OCHRONA
NIEPRZYJEMNYMI
DOZNANIAMI
ZMYSLOWYMI

- wiatr, $nieg, deszcz

PRZED

- Zanieczyszczenia

- upat

MOZLIWOSC CHODZENIA

MOZLIWOSC STANIA

MOZLIWOSC SIEDZENIA

- brak przeszkod - atrakcyjne strefy stania - strefy dobrego siedzenia:
- ciekawe widoki - podparcia dla stojacych wygoda, widok, obecnos$é¢
- nieprzestoniete widoki - zadaszenia ludzi
- oSwietlanie - miejsca do odpoczynku
MOZLIWOSC PATRZENIA | MOZLIWOSC MOZLIWOSC  ZABAWY
- nieprzesloni¢te widoki MOWIENIA I CWICZENIA )
I SLUCHANIA - zaproszenie do
- rozsadne odleglosci iski iom hal
- MIsK1 poziom hafasu kreatywnos$ci,  aktywnoSci
- meble miejskie fizycznej, zabawy
SKALA MOZLIWOSC POZTYWNE DOZNANIA
} budynki przestrzenne CIESZENIA SIE ZMYSLOWE _
POZYTWNYMI - dobry design i detale

w ludzkiej skali

ASPEKTAMI KLIMATU

- dobre materialy

- drzewa, rosliny, woda.
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Zaktacznik nr2
Karta przestrzeni publicznej (zrédto: Program edukacji na rzecz rewitalizacji ,,Wsp6lna nie znaczy

niczyja” Poznan)
Karta pracy dla Uczestnika zajeé

1. Karta przestrzeni publicznej jest wyrazem troski o przestrzen publiczng jako o dobro

wspolne.(Fawiera zbidor wskazowek i zasad stuzacych wszystkim zainteresowanym w tworzeniu

wysokiej jakosci, atrakcyjnej i przyjaznej przestrzeni publicznej.O

2. Przestrzen publiczng tworzg: tereny ogélnodostgpne oraz elementy przyrody, zagospodarowania

I zabudowy znajdujace si¢ na tych terenach.O

3. Zobowiazani do ksztaltowania wysokiej jakosci przestrzeni publicznej sa wszyscy uczestnicy procesu:

uzytkownicy, inwestorzy, wtadze publiczne i eksperci.O
4.Do zasad organizowania i uzytkowania przestrzeni publicznych nalezy m.in.:O

a) maksymalizacja wartoSci miasta 1 jego nieruchomos$ci poprzez kierowanie wysokiej jako$ci

przestrzeni publicznych,O

b) ochrona dziedzictwa kulturowego oraz specyfiki lokalnej jako szczegdlnych wartosci przestrzeni

publi- cznych,O

c) ksztattowanie przestrzeni publicznych integrujacych grupy spoteczne z szacunkiem dla ich réznych

potrzeb i systemow wartosci,O

d) aktywne uzytkowanie przestrzeni publicznych 1 ich wykorzystywanie do organizowania wydarzen

lokalnych.
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Krok 2: Kazdy zespot na duzym arkuszu papier tworzy plastyczny projekt zagospodarowania
przestrzeni Fabryki Pelnej Zycia. Przygotowuje projekt z uwzglednieniem 12 kryteriow jakosciowych
krajobrazu i majacy na celu zaprezentowanie lokalnej tradycji w przestrzeni publicznej miasta przy
jednoczesnym zaplanowaniu rewitalizacji danego miejsca. Popro$ grupe by podczas tworzenia plakatu

uzyli wyobrazni, nie krepowali si¢ brakiem zdolnos$ci plastycznych.
Krok 3: Wytlumacz zespotom, ze opracowanie projektu ma stuzy¢, m.in..:O
- integracji spotecznosci w przestrzeni publicznej miasta;
- ozywieniu tradycji lokalnej zwigzanej z miejscem;
- ozywieniu historii danego miejsca w przestrzeni publicznej miasta;O

- rewitalizacji wybranych miejsc w przestrzeni publicznej-zaangazowaniu mieszkancow miasta na rzecz

poprawy jakos$ci zycia w przestrzeni

Krok 4: Poszczegolne zepoty prezentuja na forum swoje prace. Poswigé czas na omowienie kazdego

projektu i na dyskusje
1 Refleksja: Zainicjuj dyskusje, proszac uczestnikow, by odwotali si¢ do dotychczasowych analiz:
- Czy uzytkownicy przestrzeni publicznej w naszym mie$cie czujg sig za nig odpowiedzialni?
- Jaki jest stan obecny?

Przedstaw metode Spaceru Badawczego,(zatgcznik nr3), w kontek$écie narzedzia umozliwiajgcego
badanie przestrzeni i angazujacego mieszkancoéw. Co mozna zrobi¢, aby ten stan (t¢ sytuacje)
zmieni¢? Przypomnij mozliwosci ksztaltowania przestrzeni publicznej zwigzane z Budzetem

Partycypacyjnym
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Zalacznik nr 3 ( zrodlo: www.partycypacjaobywatelska.pl)

Spacer badawczy

Spacer prowadzony wedgug przygot owan &mloetnyslhc e n a
mi ej sc i el ement -w wymagaj Ncychadarnyalweoasij b, d
r-Unych aspekt - igj gdywzspesrren @ 2 @ $ maxyNagieiésolpy.

Kl'uczem do zrozumienia i maksymhas poywvameds ttregeoE na
perspektywy: uUOytkowni ka przestrzeni, identyf |
i pomasgwzw:-j tej przestrzeni

Spacer badawczy to interaktywna, terenowa meto

istosuje sin jN przede wszystkim do badania pr
przestrzeniytokcamemik - wej(npU pod kNtem dostosow
ni epegnosprawnych, og-I|l nej oceny konkretnych 1

l ub w celu zebrania pomysg-w na nowe r oZnmi Nz a

nowe | okalizacje gawek, przystank: - w). Spacer

Aaudytu przestrzenio i wumoUliwia poddanie r-0U
sytuacij.i ich wuUyci a. Rekom8ndnapc.j es gzu Uy B kiicnhs t
w projektowaniu nowych | ub wulepszaniu dotychc:
miasta.

Spacer badawczy jest techni kN pozwal aj NcN do&
interakcje z nimi w pr3gznej atmosferze. Wymaga jednak dobrego przygotowania i kompetencji osoby
prowadzNcej (od znajomoSci badanej przestrze.l

odpowiedzi w trakcie przemieszczania sihn).

1 Wnhioski: Podsumowujac cykl spotkan mozna wrocié¢ do dyskusji nad mozliwoscig angazowania

do dzialania innych senioréw i poszukiwania spsosob na “wyciagniecie” ich z domow.
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# OPIS RAPORTOWANIA O PODJETYM DZIALANIU ORAZ SPOSOB JEGO
EWALUACJI

Rekomendujemy, aby na uzytek pdzniejszego raportu prowadzacy po kazdym warsztacie sporzadzit
notatke zawierajaca nastepujace elementy:

EWALUACJA WARSZATU
DATA, MIEJSCE:
PROWADZACY:

ILOSC UCZESTNIKOW:

PYTANIA EWALUACYJNE:

1. Najwazniejsze wnioski po przeprowadzeniu ¢wiczen wchodzacych w  skltad modutu
warsztatowego:
- poziom aktywno$ci 1 zainteresowania grupy

- napotkane trudno$ci podczas realizacji ¢wiczen

2. Wyjsciowy poziom wiedzy uczestnikow warsztatu w stosunku do omawianych zagadnien.
- czy byly w trakcie warsztaty zagadnienie dobrze znane uczestnikom, jesli tak to jakie?

- czy pojawity sie¢ zagadnienia w og6le nieznane dla uczestnikow, jesli tak to jakie?
3. Ocena warsztatu przez uczestnikow (na podstawie ankiet lub rundy ewaluacyjnej)

- elementy warsztatu szczeg6élnie wazne z punktu widzenia uczestnika

- odczucia i refleksje uczestnikow po zakonczeniu modutu
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# WSKAZANIA DOTYCZACE NAJCZESTSZYCH TRUDNOSCI I ZAGROZEN
ZWIAZANYCH Z ZASTOSOWANIEM AKTYWNYCH METOD PRACY.
1 Trudnosci z utrzymaniem dyscypliny
Jasno sformutowane zapisy w kontrakcie, ktory powstaje przy udziale uczestnikow i jest przez nich

podpisany, pozwala na odwolywanie si¢ poszczeg6lnych punktow, jesli zaistnieja ku temu powody

1 Opor przed praca w losowo dobranych grupach
Prowadzacy powinien uprzedzi¢ uczestnikow na poczatku zajeé, ze struktura niektérych ¢wiczen bedzie
wymagata podziatu na grupy i1 ze bedzie to podziat losowy. Jest to celowy zabieg pozwalajacy na
ksztaltowanie umiej¢tnosci komunikacyjnych i umiejetnosci pracy w zespole, kompetencji bardzo
przydatnych w dorostym zyciu zawodowym i spotecznym. Tworzymy, bowiem sytuacje, w ktorej bez

wzgledu na osobiste relacje i animozje trzeba cala grupa wykona¢ okreslone zadanie.

1 Mala aktywnos$¢ uczestnikow, niedostateczne zaangazowanie
W przygotowanych scenariuszach duza wage odgrywa roznorodno$¢ proponowanych ¢wiczen
z zastosowaniem niekonwencjonalnych metod, ktéore pozwalaja na duzg swobode mysSlenia
1 dzialania, rozbudzaja kreatywno$¢ uczestnikéw, pozwalaja czerpa¢ rados¢ z efektéw pracy,
szczegolnie pracy zespotowej. Dodatkowo przewidziano ¢wiczenia- przerywniki, tzw. energizery, do
zastosowania w przypadku znuzenia uczestnikow i pobudzenia ich do wigkszej koncentracji
w przypadku odczuwalne; monotonii pracy. Wazne, aby prowadzacy zweryfikowatl zaproponowane
¢wiczenia 1 dopasowat ich ksztalt do stopnia dojrzatosci grupy. Uczniowie powinni takze otrzymac na
poczatku komunikat, ze podczas zaje¢ ani ich wypowiedzi ani wyniki ich pracy nie bedg oceniane
w kategorii ,,dobrze”, ,,zle”, ze jedynie doceniane bedzie ich zaangazowanie i ch¢¢ pracy. Prowadzacy
powinien zadba¢ o stworzenie bezpiecznej atmosfery, w ktorej znajdzie si¢ przestrzen i czas na

wyrazenie opinii przez kazdego z uczestnikow.
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& PODSUMOWANIE
Trudno wyobrazi¢ sobie dobrze przeprowadzony proces rewitalizacji bez udzialu seniorow, ktorzy
powinni by¢ nie tylko beneficjentami koncowymi dziatan, ale przede wszystkim w mozliwie duzym
zakresie ich wspolorganizatorami i wykonawcami.
Na podstawie wielu godzin pracy warsztatowej z kilkudziesiecioma grupami 0oséb w wieku 60+ mozemy
stwierdzi¢, ze seniorzy to grupa o ogromnym potencjale. Gro z nich to rodowici dgbrowianie,
posiadajacy duza wiedze¢ historyczng o miescie, mocno si¢ z nim utozsamiajacy. To osoby, ktore czesto
sa bardzo krytyczne w ocenie otaczajacej ich rzeczywistosci, to z reguty swiadomi obywatele, ktorzy
chetnie angazujg si¢ spotecznie, jesSli widza sens tych dziatan. Laczy ich bowiem niskie poczucie
sprawstwa. Sg gotowi dziata¢, ale nie wiedza, jak to robi¢ skutecznie i nie wierza, ze ich dziatania
przyniosa realny skutek. Do tego dochodzi zanizone poczucie wlasnej wartoci, wigzace si¢ roOwniez
z brakiem umiejg¢tnosci kreatywnego spedzania wolnego czasu i braku wiary we whasne mozliwosci.
Rozwigzanie tych kwestii jest istotnym elementem godnego starzenia si¢ wiasnie poprzez aktywnos$é
spoleczng. Seniorzy podkreslaja, ze brakuje im takich przedsigwzig¢ w miescie, w ktérych byliby nie
tylko biernymi odbiorcami, ale ich inicjatorami, w ktérych mozliwy bylby ich rzeczywisty udziat
1 zaangazowanie.
Mamy nadzieje, ze przygotowany pakiet szczegdtowo opracowanych scenariuszy bedzie pomocny
tworzeniu programéw dla senioréw z zakresu aktywizacji spoteczne;j.
Udziat w przygotowanym programie bg¢dzie mial dodatkowo wpltyw na wzmocnienie poczucia wiasnej
warto$ci senioréw oraz poprawe ich adaptacji do zmian (elastycznos¢), doda uczestnikom odwagi do
zglaszania nowych pomystéw lub innowacji, co przelozy si¢ na odwazne inicjowanie samodzielnych
inicjatyw 1 projektow spotecznych w lokalnym $rodowisku, a takze korzystanie z narzgdzi partycypacji
spotecznej., co jest czynnikiem chronigcym przed marginalizacja spotecznag i wykluczeniem.
Scenariusze sg gotowym materialem do zastosowania, ale powinny przede wszystkim stanowic
inspiracj¢ do wlasnych poszukiwan i rozwiazan, dzigki ktorym osoby, organizacje i instytucje dziatajace
na rzecz osob 60+ beda potrafity ich zaktywizowac i zacheci¢ do zainteresowania si¢ nie tylko tym, co

ich bezposredni dotyczy, ale tez rzeczywistoscig spoteczng w szerszej perspektywie.
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& ZESTAWIENIE PRZYDATNYCH POZYCJI LITERATURY, LINKOW

Tematyka: Edukacja dorostych aktywne metody pracy z grupa

o Kopeczek J., Praca metodami psychoaktywnyiarnobrzeg 2004

0 Potturzycki Jozef,Dy d a k t y k a, W8HiR) Warsz\gayl391h

o TurosLucjan,Andr ag o g i, Wyl Akademidkia Zak, Warszawa 1999

0 Wesotowska AnnaE.(red),Edukacja dorosgycTtunl@® dobie przer
o RaeL,Pl anowani e i p r, DgméMydaveniezg ABIC .eNVarszavk 1999 e (E

0 OkonW.,Wprowadzeni e doWdsgadal® yki og:-1| nej

o Vopel K.W., Zabawy interakcyjneKielce 1999

Tematyka: Partycypacja spoteczna, rewitalizacja
0 Ch. Montgomery, Mi ast o skrakawiao$sl i we
o J. Gehl, Miast dla ludzj Krakow 2004

o JJakobs,$ mi er i i Uy c preet baMojeak, Warsgatwa 20m4 a s t |
0 J.McGuirk , Radykalne Miastgrzel M.Wawrzynczak, Warszawa 2014
o D.Sudij, J i z y k, prmfi AaSakt Krakow 2017

0 GWade,Mi astrmi oMye&s. Siedem wi zj i ur b apreelzAaSakj i, Kk
Krakéw 2016

o0 Janette Sadik-Khan Seth Solomonow, Walka o ulice Krakéw 2017

o Dokument: Rewitalizaci Nb r o wa G- r(aktuatizacia 20260 2 2
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o www. ngo.pl

0 www.partycypacjaobywatelska.pl
0 www.partycypacja.fise.org.pl

o www.decydujmyrazem.pl

o www.forumrewitalizacji.pl

o0 www.ngo.dabrowa-gornicza.pl

o www.fabrykapelnazycia.pl

o www.twojadabrowa.pl (m.in. o Dabrowskim Budzecie Partycpacyjnym)

o www.rewitalicja.idabrowa.pl

0 www.konsultacje.dabrowa-gornicza.pl

0 www.nhaszogrodspoleczny.pl

o www.designforall.pl/spoleczna-rewitalizacja-sposob-na-ozywienie-przestrzeni-publicznej
o www.terenzabudowany.blog.pl

O Film pt. Zurbanizowan{Urbanized) Prod. Wielka Brytania, 2011, 85°, Rez. Gary Hustwit

O Film pt: Rowery Kontra SamochodBikes Vs Cargs Prod. Szwecja, 2014, 90', Rez. Fredrik
Gertten

o Film pt. Ludzki wymiar ( The Human Scalerod.Chiny, Nowa Zelandia, Dania, USA,
Bangladesz, 2012, 85°, Rez. Andreas Dalsgaard
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http://www.forumrewitalizacji.pl/
http://www.ngo.dabrowa-gornicza.pl/
http://www.fabrykapelnazycia.pl/
http://www.twojadabrowa.pl/
http://www.rewitalicja.idabrowa.pl/
http://www.konsultacje.dabrowa-gornicza.pl/
http://www.naszogrodspoleczny.pl/
http://www.designforall.pl/spoleczna-rewitalizacja-sposob-na-ozywienie-przestrzeni-publicznej
http://www.filmweb.pl/person/Andreas+Dalsgaard-1002171
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A DABROWA
(B Corficza civitas i

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Autorki:

Alicja Kowalska — Posiada wyzsze wyksztalcenie z przygotowaniem pedagogicznym, jest trenerem
umiejetnosci psychospotecznych( studia podyplomowe Trener i Organizator Szkolen, kurs trenerski na
poziomie zaawansowanym w STOP, Studium Psychologiczne Treningu Grupowego i Warsztatu
Umiejetnosci Spotecznych, szkolenie | i Il stopnia Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach),
prowadzi szkolenia i warsztaty z obszaru edukacji spotecznej i obywatelskiej, jest certyfikownym
Trenerem Praw Cztowieka (Amnesty International)

Wspotzatozycielka Stowarzyszenia Civitas, od 2007 roku autorka i realizatorka projektow edukacyjnych
z zakresu edukacji obywatelskiej, w tym z elementami konsultacji spotecznych, partycypacji, dziatan

aktywizujacych lokalng spoteczno$é, skierowanych do roznych grup wiekowych, min. Sz ko g a

Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie, UM DarowG -zrani cBar wy A KIO)y wn o ¢

Akt ywuklO, M DG),(Lkalni Liderzy Partycypacji FIQ) Obywatel Senior, Lider Senior,

Obywatel Konsument, Senigkspert(ASOS, MRPIPS).
Autorka scenariuszy zaje¢ dla uczniow szkol ponadgimnzjalnych z zakresu edukacji obywatelskiej-

materiatéw dla nauczycieli, w ramach projektow: Wy bi er am Akt ywno Si (Funda

Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie20d@pariuszy zajg¢ dla réznych grup wiekowych

z zakresu umiejetnoéci spotecznych- materiatéw dla nauczycieli na potrzeby projektow: Na Sci e U

tol erancji (PO FI O 20009), Szkoga Lider - -w Tol er
K-ce 2015)

Wspblpracuje z innymi instytucjami dzielac si¢ swoim doswiadczeniem i wiedzag w zakresie
partycypacji spolecznej 1 aktywizacji, prowadzac szkolenia 1 warsztaty m.in. dla: Stowarzyszenia
Aktywnych Kobiet, Dgbrowskiej Rady Seniorow. W 2015r w ramach ogodlnopolskiego projektu Osrodka
Rozwoju Edukacji pn. ADoskonal enie strategi.i zarzNdzani
[ | ok aolpmryamo waga i prowadzi ga cykl warsztat - w
zaangaUowal spogecznoSi w procesy partycypacy,]

Wspottworzyta Dabrowskie Forum Organizacji Pozarzadowych, wiceprzewodniczaca Rady Pozytku
Publicznego Miasta Dabrowa Goérnicza I kadencji i przewodniczaca II kadencji.

Aktywnie uczestniczyta z ramienia NGO w grupie opracowujacej pierwszy ksztalt dabrowskiego
modelu Budzetu Partycypacyjnego. Uczestniczka warsztatow wypracowujacych formute dgbrowskich
konsultacji spotecznych

Michalina Lulek-Majka - Posiada wyzsze wyksztalcenie z przygotowaniem pedagogicznym oraz
kwalifikacje trenerskie. Poza Slaska Szkola Treneréw ,,Gniazdo”, ukoficzyta szkolenia z tworzenia
I pracy warsztatowej metoda dramy i improwizacji. Absolwentka studiow podyplomowych na
Uniwersytecie Slaskim: ,,Zarzadzanie organizacja pozarzadowa”.
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Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Od 2008 jako cztonek Stowarzyszenia Civitas, autorka i realizatorka, projektow edukacyjnych z zakresu
edukacji obywatelskiej, w tym z elementami konsultacji spotecznych, partycypacji, dziatan

aktywizujgcych lokalng spotecznosé, skierowanych do roéznych grup wiekowych, m.in. Sz k o §g a
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie, UM DadrowG - r Biac g, Ak PQ W) Sc i
Akt ywuklO, M DG),(Ldkalni Liderzy Partycypacji FIQ) Obywatel Senior, Lider Senior,
Obywatel Konsument, Senior EkspghSOS, MRPIPS).

Autorka scenariuszy zajg¢ dla ucznidw szkot ponadgimnazjalnych z zakresu edukacji obywatelskiej-
materialéw dla nauczycieli, w ramach projektow: Wy bi er am Akt ywno Si (Funda
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie20d@pariuszy zaje¢ dla réznych grup wiekowych

z zakresu umiejetnoéci spotecznych- materiatow dla nauczycieli na potrzeby projektow: Na Sci e O
tolerancji (POF1 O 2009) , Szkoga Lider-w Tolerancj. ( Fu
K-ce 2015). Wspolpracuje z innymi instytucjami dzielgc si¢ swoim do$wiadczeniem i wiedzg

w zakresie partycypacji spotecznej i aktywizacji, prowadzac sSzkolenia i warsztaty m.in. dla:
Stowarzyszenia Aktywnych Kobiet, Dgbrowskiej Rady Seniorow. Pracowata w Centrum Edukacji

i Profilaktyki Epsilon, tworzac i realizujac programy edukacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz programy
wspierajace dla pedagogow i nauczycieli, wspotpracowata ze szkotami w Warszawie, Wrzeséni, Lesznie,

Lodzi, Tarnowie, Trzebnicy i na terenie Slaska. Byta koordynatorem regionalnym programu
edukacyjnego Szkola Globalna realizowanego przez Polska Akcj¢ Humanitarng. Regionalnie
koordynowata program PAFW ,,Wolontariat studencki”.

70

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
E Europejsl_ue Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



